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RESUMEN

La presente investigacion se enmarco con un objetivo principal de analizar el sistema
legal y jurisprudencial que abordan los casos de alienacién parental para garantizar el
bienestar de los menores, considerando que esta figura juridica tiene connotacién en los
proceso de tenencia y custodia de menores, para tal efecto se constituyé una poblacion
determinada en las normas y la jurisprudencia y la muestra esta determinado por una no
probabilistica y por conveniencia; la investigacion es del tipo basico y con el nivel
descriptivo; el disefio de investigacion es la teoria fundamentada en razén de que se
logro profundizar la teoria sobre la alienacion parental en la jurisprudencia principalmente.
La investigacién llegd a concluir en que el analisis del sistema legal y jurisprudencial en
relacion con la alienacion parental destaca una sélida proteccion de los derechos de los
menores en el marco normativo. Sin embargo, se identifica una laguna en la regulacion
especifica del sindrome de alienacién parental, lo que dificulta su deteccidon y prevencion
eficaz en casos de separacion o divorcio. Aunque los derechos de los nifios estan
protegidos en general, se requiere una mayor claridad y especificidad en la legislacién
para abordar adecuadamente este fendmeno y sus efectos en la salud y bienestar de los
menores.

Palabras clave: Alienacion parental, Jurisprudencia, Progenitores.
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ABSTRACT

The present research was framed with a primary objective of analyzing the legal and
jurisprudential system that addresses cases of parental alienation to ensure the well-being
of minors, considering that this legal figure has implications in custody and guardianship
processes for minors. For this purpose, a specific population was established based on
the norms and jurisprudence, and the sample was determined by a non-probabilistic and
convenience approach; the research is of a basic type and has a descriptive level; the
research design is grounded theory, as it successfully deepened the theory on parental
alienation in jurisprudence primarily. The research concluded that the analysis of the legal
and jurisprudential system regarding parental alienation highlights a strong protection of
children's rights within the regulatory framework. However, a gap is identified in the
specific regulation of parental alienation syndrome, which hinders its effective detection
and prevention in cases of separation or divorce. Although children's rights are generally
protected, greater clarity and specificity in legislation is needed to adequately address this
phenomenon and its effects on the health and well-being of minors.

Keywords: Parental alienation, Jurisprudence, Parents,
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INTRODUCCION
La investigacion esta inmersa en una situacion problematica de la alienacién parental que
involucra a los padres frente a sus menores hijos, es por ello que se plante6 como
objetivo general analizar el sistema legal y jurisprudencial que abordan los casos de
alienacion parental o para garantizar el bienestar de los menores y su importancia radica
que comprender la magnitud del impacto negativo en las familiar y a partir de ello
proponer soluciones que ayuden a mitigar las consecuencias nefastas en algunos caso
en menores de edad, pese a que se cuenta con normativa que protege los derechos, sin
embargo coexisten estos hechos ante una situacion de separacion o divorcio de los
padres.
La familia constituye un pilar fundamental en el desarrollo integral de los menores, sin
embargo son los mas vulnerables en situaciones juridicas atipicas, o que conlleva a
revisar la jurisprudencia y la normativa en el sistema legal y en efecto no se cuenta con
una normatividad que regule o determine la forma de accionar ante este hecho.
Es de indicar que en la investigacion se ha llegado a concluir que efectivamente falta una
regulacion muy especifica sobre el sindrome de alienacion parental para poder definir los
procesos de tenencia y custodia de menor, en razén a que no existe un mutuo acuerdo
entre los padres y que mas bien se enfrascan en buscar que sus menores hijos logren
tomar partido en favor de uno y en compra de otro, esta situacion tiene relevancia juridico
social por cuanto se va incrementado los casos con mayor énfasis en situaciones donde
la unién de parejas no esta consolidado en el matrimonio.
Por lo tanto, la presente investigacion estd desarrollada en IV capitulos que en su
conjunto desarrollan la tesis, de modo que se tiene lo siguiente: En el capitulo I, se
desarrolla la realidad problematica y las interrogantes de investigacion, seguidamente se
explora los antecedentes a nivel internacional, nacional y local que dan solidez a la
investigacion, proponer su justificacion y se presento los objetivos para lograr analizar las
diferentes categorias; en el capitulo Il se desarrolla el marco teérico referencial para la

investigacion, asi como el marco conceptual y el marco legal y jurisprudencial; en el
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capitulo 1ll se desarrolla toda la parte metodoldgica aplicada en la investigacién; en el
capitulo IV se muestran los resultados que se han obtenido producto de la investigacion,
seguidamente de las conclusiones a las cuales se arribé en la investigacion, junto con las

recomendaciones, la bibliografia y los anexos han sido considerados.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El problema de la alienacion parental en el Peru es una realidad que afecta a numerosas
familias, generando consecuencias negativas tanto para los padres como para los hijos
involucrados. La alienacién parental se refiere al proceso mediante el cual un progenitor,
de manera consciente o inconsciente, manipula la percepcion que sus hijos tienen sobre
el otro progenitor, generando una ruptura en el vinculo afectivo entre el nifio y el padre o
la madre alienado/a.
En el contexto peruano, este fendbmeno se manifiesta en situaciones de separacion o
divorcio, donde la disputa por la custodia y las tensiones emocionales entre los padres
pueden desencadenar conductas alienadoras. Este problema afecta principalmente a los
menores, quienes quedan atrapados en medio de conflictos parentales que van mas alla
de sus capacidades emocionales y psicoldgicas.
Algunos elementos clave que contribuyen al problema de la alienacion parental en el Peru
incluyen: como la falta de conciencia y educacion: Muchos padres desconocen las
consecuencias de la alienacién parental y carecen de la educacién necesaria para
abordar la separacion de manera saludable, priorizando el bienestar de los hijos. El
sistema legal y jurisprudencial: La falta de procesos judiciales eficientes y de recursos
para abordar estos casos contribuye a que las disputas por la custodia se prolonguen,

exacerbando el conflicto y aumentando la posibilidad de alienacion.
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Estigma cultural: La sociedad peruana puede tener ciertos estigmas culturales
relacionados con los roles parentales, lo que podria influir en la percepcion de la
alienacion parental y dificultar la deteccidn y abordaje del problema.

Falta de apoyo psicolégico: Los nifios y los padres alienados a menudo carecen de
acceso a servicios psicolégicos que les permitan afrontar y superar el impacto emocional
de la alienacion parental.

Necesidad de reformas legales: Podria ser necesario revisar y mejorar las leyes
relacionadas con la custodia y el régimen de visitas, garantizando que estén enfocadas
en el interés superior del menor y faciliten la prevencién y resolucion de la alienacion
parental.

En resumen, el problema de la alienacion parental en el Peru requiere un enfoque integral
que abarque desde la educacién y concientizacion de los padres hasta reformas legales
que fortalezcan la proteccién de los derechos de los nifios y promuevan un ambiente
familiar saludable, incluso en situaciones de separacién o divorcio.

1.1.1. Problema general

¢, Cual es el sistema legal y jurisprudencial que aborda los casos de alienacién parental
para garantizar el bienestar de los menores?

1.1.2. Problemas especificos

¢, Como es el sistema legal que aborda los casos de alienacién parental para garantizar el
bienestar de los menores?

¢, Que describe la jurisprudencia en los casos de alienacién parental para garantizar el
bienestar de los menores?

1.2. ANTECEDENTES

1.2.1. Antecedentes internacionales

Quiceno & Arango (2022) en la tesis titulada La Regulacién de la Alienacion Parental
desde la Comisaria de Familia en el Municipio de Zarzal Valle del Cauca desde el ano

2020, los autores han llegado a las siguientes conclusion:
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La manipulacion parental, tal como la define el Tribunal Constitucional, es una forma de
abuso psicolégico contra niflos y adolescentes. Se trata de un padre que excede sus
responsabilidades parentales aceptables y muestra una total falta de preocupacion por el
bienestar del nifio afectado. Asimismo, este comportamiento constituye una forma de
violencia basada en el género, que es defendida por un colectivo de defensores
dedicados a salvaguardar el interés superior del nifio. El objetivo es prevenir el dafio a
uno de los padres debido a acciones inaceptables, lo que requiere la aplicacion de
medidas de proteccién por parte de las instituciones competentes.

Vera & Bonilla (2023) en su tesis titulada Inclusion de la alienacion parental en nuestra
legislacion, como causal decisoria para pérdida de tenencia del menor, los autores llegan
a la conclusion siguiente:

Esta tesis examina el marco juridico que rige la relacién entre padres y suegros y la
asignacion de la custodia y el cuidado de los menores. También aborda la cuestion de la
brecha legislativa en relacion con situaciones en las que los padres manipulan a sus
hijos, lo que resulta en un descuido por el otro padre y crea una brecha entre ellos. Este
fendmeno, conocido como alienacion parental, es una forma de abuso infantil no
regulado.

La investigacién académica actual tiene por objeto analizar las consecuencias juridicas
de la practica vulnerable de priorizar el interés superior del nifio en el contexto de la
separacion matrimonial. Esta investigacion se centra en la definicion del sindrome de
alienacion parental, sus participantes, y cémo funciona dentro de las familias
disfuncionales.

Marin (2021) en su tesis titulado “El sindrome de alienacion parental SAP y la
jurisprudencia de la ultima década en Colombia”, llega a la conclusion siguiente:

La alienacién parental se refiere a un conjunto de conductas perjudiciales destinadas a
dafar la relacién entre un padre y su hijo. Estos comportamientos son a menudo
motivados por la venganza y el engafio, y por lo general ocurren durante los

procedimientos de divorcio o separacion. El padre alienante utiliza al nino como un medio
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para dafiar a su ex pareja para poner fin a la relacion romantica. Como resultado, el nifio
puede desarrollar efectos psicosociales, lo que conduce a una condicién conocida como
Sindrome de Alienacion Parental. En este sindrome, el nifio muestra rechazo y
sentimientos infundados de odio hacia el padre alienado. El padre alienante a menudo
implanta informacion falsa sobre violencia doméstica o delitos sexuales contra menores, e
incluso puede presentar quejas falsas al sistema juridico.

1.2.2. Antecedentes nacionales

Purizaca (2023) en su tesis titulada “Necesidad de regular el sindrome de alienacion
parental como causal de perdida de la tenencia en el ordenamiento juridico peruano”,
llega a la conclusion siguiente:

El Sindrome de Alienacion Parental, es una figura latente en nuestra sociedad toda vez
que se presenta muy frecuentemente en los procesos concernientes a la familia, por ello
es necesario regular de forma expresa en el ordenamiento juridico para que de esta
manera los operadores de justicia, puedan citarla en sus demandas, resoluciones
judiciales, sentencias y otros, contribuyendo a dar una respuesta rapida y urgente, lograr
que se identifique de forma célere esta patologia, asi mismo con la regulacién de este
sindrome como causal de pérdida de tenencia de los hijos se permitiria generar un
impacto en los padres, haciendo posible que éstos se restrinjan de realizar dichas
conductas alienantes en aras de eliminar gradualmente la presencia de este sindrome, y
por ende se lograria que los padres tengan una correcta relacion para con sus hijos y en
casos en los que ya exista alienacion parental de alguna u otra manera rescatar al menor
para que asi deje de ser afectado por esta manipulacién ejercida por el padre que posee
la tenencia.

Herrera (2023) en su tesis titulada “Fundamentos juridicos que sustentan la regulacion
legal del sindrome de alienacion parental en Peru - 2323”, llega a la conclusion siguiente:

Del analisis dogmatico y hermenéutico de las fuentes utilizadas, se puede inferir que
existen suficientes argumentos para afirmar que los principios son rectores son interés

superior al nifo del nifio, garantizar su libre desarrollo fisico y mental, promover su
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bienestar y asegurar que viva libre de violencia son bases legales para regular una que
para alienar el sindrome parental del nifio en el Perd. La importancia de senalar que
todos los derechos esenciales establecidos en normas internacionales( tratados) que
interceden en un pais y en leyes nacionales, como el derecho a la identidad, la integridad
y el derecho de desarrollarse en un entorno familiar y saludable, son igualmente
basamentos para la incorporacion de este sindrome en la legislacion patria, por la
necesidad de establecer parametros claros y garantias procesales que faciliten la
concrecion de estos derechos y principios en pro de los menores de edad y adolescentes.
Paredes (2021) en su tesis titulada “La alienacién parental en el derecho peruano ante la
proteccion del interés superior del nifio” llega a la conclusion siguiente:

En nuestra Legislacion Peruana, no considera a la alienacion parental, como un término
legal, ya que no se encuentra estipulado como un articulo dentro del Ordenamiento
juridico que le corresponde al Cddigo Civil, Libro de Familia; esto dificulta la labor
funcional de los operadores de justicia puesto que solo lo consideran como un concepto,
habiendo poca jurisprudencia al respecto.

Suarez (2022) en su tesis titulada “Alienacién parental en los procesos de tenencia, patria
potestad y la necesidad de su regulacién en el Peru -2022”, llega a la conclusién
siguiente:

La alineacion parental si bien es cierto existe a través de los indicios que se resaltan ante
una problematica familiar, que trae consecuencias nefastas a sus integrantes. Es
determinante los impactos psicoldgicos que produce la misma, lo que permite concluir su
existencia ante todo tipo de controversia suscita entre los especialistas, se concluye
ademas que no existe la mejor manera de utilizar medios idoneos que permitan la
viabilidad para superar este sindrome por cuanto falta investigacién respecto al tema.
Tayo (2018) en su tesis titulada “El sindrome de alienacién parental en el ordenamiento
penal peruano” llega a la conclusién siguiente:

Después de revisar la normativa internacional y nacional que protegen los derechos de

los nifos, asi como también los proyectos de ley en legislaciones extranjeras y la
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jurisprudencia nacional y extranjera, arribamos a la conclusion de que el sindrome de
alienacién parental debe sefialarse en la norma pertinente como conducta sancionable.
Para nosotros, la norma pertinente es la norma penal, en los delitos contra el cuerpo, la
vida y la salud, en su modalidad de lesiones. Especificamente, debera insertarse una
agravante al articulo 122-B, el cual ha sido agregado por el Decreto Legislativo N° 1323,
de enero de 2017.

1.2.3. Antecedentes locales

Cardenas (2020) en su tesis titulada “La influencia de la alienacién parental en la decision
jurisdiccional, de los procesos de divorcio y tenencia del menor en el distrito judicial de
Puno, 2018” llega a la conclusion siguiente:

La alienacion parental es un comportamiento que ocurre durante un proceso de divorcio y
custodia. Es importante prevenir y eliminar este comportamiento, ya que se alinea con los
objetivos de nuestro Estado y el sistema juridico, en particular en el derecho de la familia.
Los jueces deben abordar esta cuestidon en sus opiniones para reflejar la realidad de la
situacién. La decision del tribunal debe centrarse en la influencia apropiada, advirtiendo a
los padres de no participar en acciones que conduzcan a la alienacién. Ademas, la
decision debe proteger los derechos que estan amenazados por la alienacién de los
padres y evitar cualquier perjuicio para el desarrollo futuro de los nifios afectados.

Pineda (2018) en su titulada “El sindrome de alienacion parental en la legislacion y
jurisprudencia nacional”, llega a la conclusion siguiente:

Nuestra legislaciéon nacional carece de disposiciones precisas para abordar y sancionar
los actos de alienacion parental, creando una brecha notable. El articulo 85 del Cadigo de
la Infancia y la Adolescencia estipula que se imponen sanciones civiles para evitar que se
obstaculice la comunicacion entre un nifio y su otro padre en los casos en que el nifio
demuestre su compromiso de facilitar dicha comunicacion. En los casos de alienacion
parental y violencia psicoldgica contra la mujer o los miembros de la familia, se pueden
aplicar medidas punitivas. Estas medidas pueden incluir medidas de proteccién para el

nifo alienado, medidas de precaucion y sanciones penales contra el padre que es el
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agresor. Por lo tanto, se considera innecesaria la existencia de legislacion especializada
para penalizar los casos de alienacion parental, en particular debido a la falta de
unanimidad en la comunidad cientifica sobre el caracter patologico de esta enfermedad.
1.3. JUSTIFICACION

1.3.1. Justificacion social

La alienacion parental tiene consecuencias profundas en las familias peruanas, afectando
tanto a padres como a hijos. Esta investigacién busca comprender la magnitud del
impacto y proponer soluciones que ayuden a mitigar las consecuencias negativas en el
bienestar de las familias.

1.3.2. Justificacién tedrica

Los nifios involucrados en casos de alienacién parental a menudo son los mas afectados.
Investigar este problema es esencial para salvaguardar los derechos fundamentales de
los nifios a mantener relaciones saludables con ambos progenitores, tal como lo
establecen las leyes nacionales e internacionales.

1.3.3. Justificaciéon normativa

Se abordara el analisis del sistema legal y Ila jurisprudencia, proponiendo
recomendaciones para mejorar la eficiencia en la resolucion de disputas de custodia. Esto
contribuira a reducir la duracion de los conflictos y, por ende, la posibilidad de alienacién
parental disminuya.

La investigacion abordara la revisién y mejora de las leyes relacionadas con la custodia y
el régimen de visitas. Esto se fundamenta en la necesidad de garantizar que las leyes
estén alineadas con el interés superior del menor, facilitando la prevencién y resolucion
de la alienacion parental.

1.3.4. Justificacion Metodolégica

La investigacion se justifica por la necesidad apremiante de comprender, abordar y
mitigar los impactos negativos de la alienacion parental en el contexto peruano, con el
objetivo ultimo de fortalecer las familias y proteger los derechos y el bienestar de los

nifnos.
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1.3.5. Importancia de la investigacion

La relevancia juridica se encuentra en desarrollar con mayor precision juridica la
alienacion parental para su aplicacién procesal en problemas de tenencia y/o custodia de
hijos menores y la importancia recae en mejorar las relaciones naturales de los padres
respecto a sus hijos.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

1.4.1. Objetivo general

Analizar el sistema legal y jurisprudencial que abordan los casos de alienacion parental
para garantizar el bienestar de los menores.

1.4.2. Objetivos especificos

Analizar el sistema legal que aborda los casos de alienacion parental para garantizar el
bienestar de los menores.

Describir la jurisprudencia en los casos de alienacion parental para garantizar el bienestar

de los menores.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. Naturaleza juridica de la Familiar
Varsi (2011) expresa si ¢Sera un Derecho Publico, Privado, mixto o social? ¢Hay un
predominio del Estado o de los individuos? ¢ El Estado puede interferir en las relaciones
de afecto? Y si puede, ¢Con qué intensidad? En Derecho de familia, hay tres lineas
principales de pensamiento sobre esta cuestion, a saber:
Derecho Privado: Como en toda relacion juridica en la familia prima la libertad de la
persona. La autodeterminacién es una regla insoslayable en este tipo; Derecho a través
del cual se crean, regulan, modifican o extinguen sus instituciones.
Derecho Publico: La relaciones familiares se caracterizan por la total dependencia del
Estado lo que se ve reflejado en el ius cogens, imperatividad y orden publico que
identifican a sus normas, siendo la interpretacién de esta restrictiva, limitada la autonomia
de la voluntad y sus derechos total y absolutamente indisponibles.
Derecho mixto: Porque es el Derecho que, sin una preponderancia del interés social,
como lo hay en publico, al menos existe una mezcla de intereses publico, social y
privado. Por lo tanto, conceptualiza el Derecho de familia como el Derecho de los
individuos que, inspirados por el interés social, regulan las relaciones juridicas que surgen
de la familia.
2.1.2. Acercamiento al Sindrome de Alienacion Parental
Segun la Comision Nacional de los Derecho Humanos (2011), las actividades descritas

pueden clasificarse como agresidn psicolégica o alienacion parental. El tema del
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consenso gira en torno a la naturaleza y la clasificaciéon de la cuestién, ya sea que se
considere violencia o sindrome. Sin embargo, esta claro que es utilizada por los padres
como una tactica enganosa. En los casos de separacion o divorcio, las personas pueden
recurrir al abuso psicolégico o a la alienacién parental como medio para evitar el pago de
alimentos. Por ejemplo, si un padre es capaz de obtener la custodia de los hijos, ya no
estara obligado a apoyar financieramente a su ex pareja, a quien puede considerar un
adversario. Desafortunadamente, este padre puede manipular a los hijos para que se
alejen de ellos, creando una percepcién negativa del otro padre que normalmente no vive
con ellos.

2.1.3. Alienacién Parental

Aguilar et al. (2014), expresa que si bien el juez debe intentar que la decisién que se
adopte sea la mas adecuada al desarrollo integral del nifio, la nifia o el adolescente, lo
cierto es que no crecera en una situacion ideal. Es cierto que nada garantiza que la
convivencia con ambos padres lleve a un desarrollo afectivo adecuado, pero al menos
brinda a la persona en desarrollo, ambas figuras paternas. Se asume pues, que la
separacion de los padres afecta en mayor o menor medida a los hijos. De esta manera,
los especialistas han identificado situaciones de riesgo para el desarrollo emocional del
nifo y que propician la aparicion de alteraciones psicoldgicas en la infancia. Siguiendo a
Fernandez y Godoy (2005), estas son algunas de las situaciones: |) El nifio hiper maduro
se refiere a un nifio que parece mas maduro que su edad real. Sin embargo, sufren en
silencio y se abstienen de expresar sus emociones porque perciben a sus padres en una
luz negativa y desean convencerlos de que la separacién no les afecta, a fin de evitar que
sus padres se preocupan, Il) el nino espia, cuando se bombardea a los hijos con
preguntas sobre el otro progenitor, sobre que han hechos con ellos, con quien han
estado, que pueden determinar que los hijos entren en un conflicto de lealtad; IIl) Un
conflicto de lealtades surge cuando un nifilo reconoce que si uno de sus padres responde
desagradablemente y permanece en silencio, puede resultar en un desacuerdo entre los

padres. El menor, deseando permanecer imparcial y evitar contradecir a cualquiera de los
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padres, se encuentra en una situacion de discordia. IV) La alienaciéon parental ocurre
cuando un nifio intencionadamente intenta excluir o negar la presencia del otro padre. En
consecuencia, el nifo crece consciente de ciertos temas prohibidos e incluso puede
dudar de traer a casa un regalo que ha recibido la aprobacion del otro padre. Esto puede
resultar en que algunos nifios lleven una segunda existencia; V) el nifio mensajero,
cuando se utiliza al menor para transmitirse mensaje de uno a otro; VI) el nifio colchén,
cuando el nino amortigua el conflicto entre su padres, pues estos descargan sobre el hijo
las rabia ante las actuaciones malintencionadas del ex, soportando descalificaciones y
desvalorizaciones de uno contra otro, sin delatarles el ningin momento; VII) el nifio
confidente, que es utilizado como confidente del conflicto de pareja por uno de sus
padres, lo que genera que el nifo se sienta culpable y traidor ante el otro progenitor
porque tiene una informacion que les afecta y que oculta, al mismo tiempo tiempo que
sufren en silencio una angustia por una posible ruptura, lo cual puede dafar la estabilidad
psicolégica del nifio; VIIli) el nifio victima del sacrificio de su madre/padre, cuando la
madre o el padre dice frases como “lo he sacrificado todo por ti”, el nifio crece sintiendo
que es un SAP; I1X) Sindrome de alienacién parental se refiere al proceso de manipular a
un nifo para desarrollar odio hacia uno de sus padres sin ninguna razon valida. Entonces
el nifio participa activamente en la denigracion del padre alienado. X) El sindrome de la
madre maliciosa se refiere a las acciones injustificables de una madre que intenta
castigar a su ex marido volviendo al nifio contra él e involucrando a otros. Xl) El efecto
Boomerang ocurre cuando la falta de respeto y la devaluacién dirigida hacia un padre,
que inicialmente condujo a una alianza con el instigador de esta campana, finalmente les
retrocede.

2.1.4. El interés superior de los nifos, ninas y adolescentes como principio rector
Laica & Nunez (2023) refiere que el principio del interés superior del nifio se utiliza
para la toma de decisiones juridicas, principalmente en aquellas que afectan
directamente a los nifos, nifias y adolescentes. Este principio engloba medidas

primordiales para el bienestar del menor de edad por lo tanto se aplica en la creacion
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de politicas y programas que promuevan el desarrollo pleno de la infancia vy
adolescencia.

Citando a Torrecuadrada (2016) menciona lo siguiente: El interés superior del menor
es un derecho subjetivo de los nifos y un principio inspirador y fundamental de los
derechos de los que son titulares, que posee un propésito protector de “los menores
debido a su especial vulnerabilidad a causa de la imposibilidad que tiene de dirigir su vida
con total autonomia” (p.138). Al mencionar que este principio es un derecho
subjetivo, se entiende que las personas deben tener la capacidad para ejercer sus
derechos, por lo tanto, exigir su cumplimiento. Es asi, que este principio se enfoca
en el desarrollo de los menores de edad, debido a que, estos no tienen la capacidad de
exigir y proteger sus propios derechos de forma auténoma ya que se encuentra en un
grupo de personas en calidad de vulnerabilidad. El Estado tiene la responsabilidad
de garantizar la proteccién de los derechos de los nifios, mediante normativas, politicas
publicas y demas mecanismos internacionales que garanticen su bienestar.

2.1.5. Derecho a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad moral y material

El derecho a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad moral y material se
encuentra reconocido en el Principio 6 de la Declaracion de los Derechos del Nifio, que
establece que el “nifo, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad necesita
de amor y comprensién. Siempre que sea posible debera crecer al amparo y bajo la
responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y seguridad
moral y material”. 19. De este modo, en virtud de este derecho, la familia y, en su defecto,
el Estado, la sociedad y la comunidad, asumen la obligacion de cuidar, asistir y proteger
al nifio para procurar que tenga un nivel de vida adecuado y digno para su desarrollo
fisico, psiquico, afectivo, intelectual, ético, espiritual y social. La eficacia de este derecho
pone de relieve la importancia de las relaciones parentales, toda vez que los padres son
los primeros en dar proteccién y amor a sus hijos, asi como en satisfacer sus derechos.
De ahi que la unidad y estabilidad familiar sean indispensables para el desarrollo

armonico e integral nifio, asi como la presencia activa, participativa y permanente de los
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padres. Por ello, el cuidado y amor que los padres le prodigan y el respeto a sus
cualidades, defectos y talentos especiales, aseguran que el derecho del nifio a crecer en
un ambiente de afecto y de seguridad moral y material sea satisfecho. 20. Sin embargo,
ello no significa que el Estado tenga que imponer a los padres la obligacion de convivir o
de mantener relaciones conjuntas como unico mecanismo de proteccion del nifio; pero si
comporta que, ante la ruptura de la relacion entre los padres y a falta de acuerdo entre
ellos, resulte necesaria la intervencion del Estado para definir la estabilidad familiar del
nifo, a través de la fijacién de la custodia y del régimen de visitas, conforme al proceso
establecido para tal efecto. Y es que, cuando las relaciones entre los padres generen
actos de violencia familiar, la medida mas adecuada e idonea a fin de tutelar el interés
superior del nifio es la separacion de los padres, para que el nifio pueda desarrollarse en
un ambiente armonioso y de afecto. Sin embargo, ello no puede impedirle ni restringirle
su derecho a mantener de modo regular relaciones personales y contacto directo con el
padre separado. En este sentido, el articulo 9.3 de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio establece que los Estados Partes tiene el deber de respetar “el derecho del nifio que
esté separado de uno o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto
directo con ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior
del nifio”. Al respecto, es necesario precisar que el deber de respeto referido no sélo debe
ser cumplido por el Estado, sino también por la familia, la sociedad y la comunidad.

2.1.6. El derecho del nifio a la convivencia con los padres (articulos 9,10 y 11 de la
Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio de 1989)

Comision Nacional de los Derecho Humanos (2011) La Convencién de las Naciones
Unidas sobre los Derechos del Nifio de 1989 es una contribucion importante a la
regulacién de los derechos del nifio. No solo es el primer instrumento internacional con
autoridad juridicamente vinculante en esta materia, sino que también es un instrumento
amplio. Contiene una amplia gama de derechos concedidos a los menores, junto con las
correspondientes obligaciones para los Estados y los mecanismos de supervisién del

cumplimiento.
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La Convencion es considerada ampliamente como un instrumento altamente eficaz a
escala mundial, ya que ha sido firmada vy ratificada por casi todos los paises del mundo,
excepto los Estados Unidos de América y Somalia. Los principios delineados en la
Convencion también han influido en los reglamentos independientes de los paises que la
han firmado.

La Convencion se considera exhaustiva porque incluye una lista detallada de los
derechos del nifio, que abarca los derechos individuales, econdémicos, sociales y
culturales. Desde nuestra perspectiva, consideramos que los menores tienen varios
derechos importantes. Entre ellas se incluyen la libertad de religidn, la libre asociacion, el
derecho a un nivel de vida decente, la educacién y la proteccién integral de la familia.
Estos derechos se mencionan especificamente en los articulos 9, 10 y 11 de la
Convencion.

2.2. MARCO CONCEPTUAL

a. Familia

La familia es la unidad inherente y esencial de la sociedad, como lo reconoce la
Constitucion, y por lo tanto merece la proteccion y el apoyo de sus miembros. Esto se
hace para promover el bienestar y la realizacién de los individuos dentro de la familia,
cumpliendo su funcién social. El interés de la familia debe considerarse como un medio
para proteger los derechos e intereses de los miembros de la unidad familiar, de
conformidad con los objetivos y funciones de la familia.

b. Interes Superior del Nifio

De conformidad con la Ley 30466 (2016), el interés superior del nifio se define en el
articulo 2 como un derecho, un principio y una regla de procedimiento. Esto significa que
el nifio tiene derecho a que se le conceda la maxima prioridad en todas las acciones que
le afecten, directa o indirectamente, a fin de garantizar la proteccion de sus derechos
humanos.

c. Derecho

Es todo un sistema de caracter normativo e institucional que regula la conducta exterior
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de las personas, inspirado en los supuestos de justicia y seguridad juridica. (Kelsen,

20009).

d. Patria Potestad

La patria potestad es una entidad juridica en derecho de la familia que abarca un

conjunto de derechos y obligaciones reciprocas entre padres e hijos, con el objetivo de

facilitar su pleno crecimiento y cumplimiento.

e. Tenencia

La tenencia es un arreglo juridico que trata de asignar la custodia de un nifio a un padre

mientras se encuentran separados, basandose en factores que priorizan el bienestar y

bienestar del nifio.

f. Alienacion parental

Es un conjunto de sintomas que son el producto del proceso por el cual un padre

transforma la razén de su hijo, mediante diferentes maniobras, a fin de devastar el vinculo

afectivo que mantiene con el otro progenitor, hasta volverla opuesta con lo que deberia

esperarse de su posicion (Howard, 2014)

2.3 MARCO LEGAL

a. La Convencion del Nifio, especificamente sus articulos: 3°, 7°, 19°, 34°, 35°, 36°, 37°.

b. La Constitucion Politica del Peru, especificamente sus articulos: 4° y 6°. Asi el
primero contempla que la comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al
adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono (...). Y el segundo en
su tercer parrafo senala (...) Es deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar
seguridad a sus hijos. Los hijos tienen el deber de respetar y asistir a sus padres (...)

c. Cadigo Penal, especificamente articulos 122-B, Y 124-B. Estos dispositivos han sido
introducidos por la Ley N° 30364 y el Decreto Legislativo 1323, de enero de 2017

d. El Cddigo Civil. Es aplicable la regulacién pertinente, en especial el articulo 418 que
establece que la patria potestad se da entre los padres que tienen el deber y el
derecho de cuidar de la persona y bienes de sus hijos menores.

e. El Cddigo de los nifios y los adolescentes, en su Titulo Preliminar, Articulo IX impone
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como principio al Interés superior del nifio y del adolescente y el articulo 4° del mismo
cuerpo normativo, sobre la integridad personal del menor, prescribe que El nifio y el
adolescente tienen derecho a que se respete su integridad moral, psiquica y fisica y

a su libre desarrollo y bienestar.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO
La presente investigacion se realizara en un contexto nacional, en razén a que la
regulacién es de aplicacion general y la jurisprudencia también implica su aplicacién a
nivel nacional.
3.2. POBLACION Y MUESTRA
3.2.1. Poblacion
Para la parte cualitativa seran las normas y la jurisprudencia relacionado a la alienacién
parental
3.2.2. Muestra
La muestra esta determinada por:
Las leyes:
- Cadigo Civil
- Cddigo del Nifio y Adolescente
La jurisprudencia:
- Sentencia Interlocutoria del Tribunal Constitucional.
- Casacion N° 6342-2019
- Casacion N° 116-2019
3.3. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION.
3.3.1. Tipo de investigacion.
Aranzamendi (2010), indica que la tipologia se clasifica en consideracion al objeto y

objetivos de la investigacion y dentro de esta clasificacion se tiene el descriptivo, que
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consiste en describir las partes o rasgos de fendmenos facticos o formales del Derecho y
dentro de lo factico se fundan en observaciones mediante los sentidos y pertenecen al
mundo real.

3.3.2. Nivel de investigacion.

Romero et al. (2018), refiere a la relacion de complejidad de una investigacion con
respecto a otra. El nivel mas simple es la exploracién, luego sigue la descripcion, la
correlacional, la explicativa, la propositiva y la experimental, para el caso concreto se trata
de un nivel descriptivo.

El enfoque desarrollado en la investigacién es la Cualitativa

3.4. DISENO DE INVESTIGACION.

Gonzales (2008) La idea de este tipo de investigacion es realizar aportes de caracter
tedrico, que podria tener como fuente a la sociologia: Los estudios realizados en el area
de la sociologia juridica pueden brindar interesantes aportes al respecto. El estudio de la
validez de las normas es un medio sociocultural determinado puede resultar
ejemplificante.

3.5. CATEGORIAS-EJES DE ANALISIS, SUB CATEGORIAS-SUB EJES DE ANALISIS
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Tabla 01: Categorizacién

CATEGORIAS DE SUBCATEGORIAS INDICADORES INSTRUMENTOS A
LA ) UTILIZAR
INVESTIGACION

Alienacion parental. - Proceso - Desarrollo Ficha de Analisis

- Sintomas. integral. documental.

- Progenitores - Derechos del

- Hijos Nifio

- Proteccion

Tratamiento - Normatividad - Proceso judicial Ficha de Andlisis
normativo y - Jurisprudencia - Procuradores documental.
jurisprudencial - Tenencia

- Patria Potestad

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Técnicas.

El analisis documental. Que consiste en recoger, registrar y elaborar datos, construir los
instrumentos para recolectar la informacién, para el caso concreto las jurisprudencias y la
doctrina

Instrumentos.

Para la recoleccion de datos utilizaremos la ficha de analisis documental.

3.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE ANALISIS Y/O INTERPRETACION DE DATOS
3.7.1. Técnica

Se utilizé la técnica de Observacion documental con la finalidad de revisar el contenido
juridico sobre la alienacion parental en la ley y la jurisprudencia, logrando analizar el

sistema legal y jurisprudencial de los casos de alienacién parental.
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3.7.2. Instrumento

Las tablas de resultados.

3.8. METODOS DE INVESTIGACION.

3.8.1. Método cientifico

Se utilizé este método porque dentro del estudio se ha logrado presentar un rigor y un
orden a nivel de su estructura.

3.8.2. Método analitico

Con el uso de este método me ha permitido analizar de forma desintegrada cada uno de
los temas de la investigacion.

3.8.3. Método sintético

Mediante este método he logrado armar toda la investigacion en funcién a los resultados
encontrados.

3.8.4. Método descriptivo

Mediante este método he logrado evaluar las diferentes caracteristicas del estudio asi

como los problemas que me he planteado al inicio de realizar esta investigacion.
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CAPITULO IV
EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. ANALISIS DE RESULTADOS

Analizar el sistema legal y jurisprudencial que abordan los casos de alienacién

parental para garantizar el bienestar de los menores.

El sistema juridico pertinente para el tratamiento de la alienacién parental se encuentra

estipulado en diferentes normas internacionales y nacionales, pero para nuestra

investigacion, se propone analizar los derechos del nifios y adolescente, para tal efecto
consideramos necesario verificar la normativa siguiente:

- El Derecho a la vida y a la integridad, implica que toda persona por el mismo
hecho de serlo tiene derecho la vida, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su
libre desarrollo fisico y mental, y a su bienestar, ahora bien, su regulacion se
encuentra en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, especificamente
en el articulo 6°; en la Convencion de los Derechos del Nifio especificamente en el
articulo 6° y 27°; En la Constitucion Politica del Peru en el articulo 2°, en el Codigo
Civil articulos 1° y 5° y finalmente en el Cddigo de los Nifios y Adolescentes articulo
1°, normas que prevalecen en favorecer los derechos del menor y toda
contraposicion implicaria forma de alienacion parental.

- Derecho a la paz, a la tranquilidad, a gozar de un ambiente equilibrado y
adecuado al desarrollo de su vida, implica que ese rol se tiene en el hogar, sin
embargo al existir entre los padres una separacién por cualquier motivo atenta a este
derecho quebranta por ejemplo a que puedan vivir en tranquilidad, cuando es sabido

que los menores llevan las consecuencias de la ruptura entre padres en forma
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silenciosa y siendo mas vulnerados ante las injerencia de cualquiera de ellos, en tal
sentido, se sustenta este fundamento en el articulo 31° de la Convencion de los
Derechos del Nifio, asi como en el articulo 2° inciso 22 de la Constitucion Politica del
Peru.

- Principio del Interes Superior del Nifo, implica que los operadores de justicia
como el poder judicial y las fiscalia y las entidades publicas deben hacer prevalecer
los derechos del Nifio ante cualquier circunstancia en la que se crea que se vulnera
los derecho en el mismo sentido se le exige a los padres para que sus menores
puedan desarrollarse fisica y mentalmente su desarrollo integral y prever la
proteccién a su dignidad, por lo que su regulacién la encontramos en el articulo 3.1
de la Convencion sobre los Derechos del Nifio; Principio 2 de las Declaracion de los
Derechos del Nifo, articulo IX del Codigo de los Nifios y Adolescentes y en el articulo
6° de la Ley 30403 y su reglamento.

- Derecho a una vida libre de violencia, implica que los menores deben vivir en un
contexto de hogar sin violencia, sin embargo sabido es, que en los hogares en su
mayoria opera actos de violencia entre los progenitores y de tal forma que los
menores son los que sufren estas consecuencias, lo que conlleva a que su desarrollo
psiquico se vea perjudicado, mas aun que cuando uno de los padres ejerce cierta
predisposicion a que los menores tomen partido en favor de uno y en contra de otro,
ante ello se evidenciaria una vida con violencia hacia los menores cuando la ley
exige un comportamiento diferente hacia los menores, esta situacion esta resguardo
en el articulo 19°, 34° y 36° de la Convencion de los Derechos del Nifio; articulo 2°.
22 de la Constitucién Politica del Estado, articulo 3°A del Codigo de los Nifios y
Adolescentes, articulo 1° de la Ley 30403 Ley que prohibe el uso del castigo fisico y
humillantes contra los nifios, nifias y adolescentes principalmente.

- Principio a la proteccidon especial; implica que los menores desde la perspectiva
del Derecho Internacional es considerado como los mejor de la humanidad, no esta

muy alejado en término que refiere que los nifios son el futuro del pais, en ese
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sentido los Estados, las entidades publicas y privadas y los padres se encuentran en
la obligacién de dar lo mejor a los menores, ya sea en su desarrollo integral asi como
en su desarrollo fisico y psiquico para enfrentar las futuras realidades en la sociedad
y la humanidad, en tal sentido el amparo legal la encontramos en: La Declaracion de
Ginebra sobre los Derechos del Nifio; Principio 2 de la Declaracion de los Derechos
del Nino, articulo 25.2 de la Declaracion Universal de los DErechos Humanos,
articulo 19 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos; articulo 23.4 y
24.1 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, articulo 10 del Pacto
Internacional de los Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales y el articulo 4° de la
Constitucién Politica del Estado.

Consideramos que el sistema legal sobre el tratamiento de la alienacién parental desde el

marco normativo internacional y nacional, centrado en los derechos de los nifios y

adolescentes prevalecen los siguientes:

1. Derecho a la vida y a la integridad: Este derecho, protegido por la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos y otras normas, garantiza el bienestar fisico y
mental de los menores. Cualquier vulneracién de este derecho, como la alienacién
parental, esta prohibida.

2. Derecho a la paz y la tranquilidad: Los nifios tienen derecho a un ambiente
equilibrado, libre de conflictos entre padres, que les permita vivir en tranquilidad.
Principio del Interés Superior del Nifio: Este principio obliga a las autoridades y a
los padres a priorizar el bienestar de los menores en todas las decisiones que los
afecten, asegurando su desarrollo integral y la proteccion de su dignidad.

3. Derecho a una vida libre de violencia: Los menores deben crecer en un entorno sin
violencia. La alienacion parental y otras formas de violencia dentro del hogar estan
prohibidas por diversas normativas, incluyendo la Convencién sobre los Derechos del
Nino y la Constitucion.

4. Principio de proteccidon especial: Este principio resalta la responsabilidad de los

Estados y los padres de asegurar el desarrollo integral de los menores,
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preparandolos para enfrentar el futuro.
Por lo descrito sobre el analisis sobre el sistema legal, evidentemente no aparece una
regulacién en particular sobre el sindrome de alienacion parental, lo que conlleva a que
su aplicacion no sea tan rigurosa para detectar las vulneracién de los derechos del nifio
por parte de los padres o responsables directos ante una eventualidad de separacion,
ruptura o divorcio entre los mismos, porque ahi donde aflora este sindrome de algunos de
los padre en la idea de que sus menores hijos tomen partido hacia ellos.
Analizar el sistema legal que aborda los casos de alienaciéon parental para
garantizar el bienestar de los menores.
En este contexto, se asume que a la falta de regulacion del sindrome de alienacion
parental por la normativa nacional, queda precisar que existe normas de orden
internacional que exige que los Estados busquen el desarrollo integral del menor asi
como su desarrollo fisico y psiquico, es en ese sentido que corresponde considerar el

analisis a partir de estudios siguientes:
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Tabla 02: Analisis de la alienacion parental

AUTOR ABORDAMIENTO DE LA ALIENACION PARENTAL

Evangelista Falta de regulaciéon del SAP:

Carlos Irma Judith
El texto sefala que la ausencia de una normativa especifica sobre
el SAP en el sistema legal peruano puede tener efectos negativos
en los menores. Esto sugiere una preocupacién por la proteccion
legal insuficiente en situaciones donde el SAP esta presente, lo que
podria dejar a los nifios vulnerables a consecuencias psicologicas
graves.
Impacto en la salud mental de los menores:
Se identifican tres afecciones mentales que pueden derivarse del
SAP: ftrastorno de ansiedad por separacion, trastornos de
comportamiento y trastornos de conducta alimentaria.
Estos trastornos son descritos como condiciones psiquiatricas
serias que pueden tener efectos perjudiciales a largo plazo si no
son diagnosticadas y tratadas a tiempo.
Trastorno de ansiedad por separacion:
Este trastorno es descrito como un conjunto de perturbaciones
psiquiatricas que pueden llevar al menor a sufrir ataques de panico
recurrentes. La gravedad de esta afeccion subraya la necesidad de
un diagnéstico y tratamiento oportuno, destacando la urgencia de
atencion en estos casos.
Trastornos de comportamiento:
El texto los describe como conductas problematicas que, si no se
tratan adecuadamente, pueden llevar al menor a experimentar

fracaso escolar o incluso al consumo de sustancias toxicas. Esto
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resalta como la falta de intervencion temprana puede resultar en
consecuencias sociales y educativas graves.

Trastornos de conducta alimentaria:

Estos trastornos son presentados como afecciones mentales que
requieren intervencion precoz para evitar resultados extremos,
como la muerte del menor. Esto subraya la peligrosidad de estos

trastornos y la importancia de su tratamiento.

Julissa Chavez Marco de proteccion existente:

Granda
El texto afirma que la normativa peruana ofrece un marco especial
de proteccién para los menores victimas de violencia familiar,
incluyendo la violencia psicoldgica. Esto sugiere que, aunque la
alienacion parental no esté explicitamente regulada, existen
disposiciones que pueden ser interpretadas para proteger a los
menores en estas situaciones.
Ausencia del término "alienacién parental” en la legislacion:
Se reconoce que el término "alienacion parental” no esta explicitado
en el ordenamiento juridico peruano. Esto refleja una laguna en la
legislacion, pero también subraya la flexibilidad del sistema judicial
al permitir que ciertos conceptos, aunque no formalmente
reconocidos, puedan influir en las decisiones judiciales.
Uso judicial de la alienacion parental:
A pesar de no estar formalmente regulado, el concepto de
alienaciéon parental ha sido utilizado por algunos jueces para
resolver procesos de tenencia y para modificar la custodia de
manera inmediata. Esto demuestra que los jueces han considerado

la alienacion parental como un factor relevante en los casos de
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tenencia, lo que indica su creciente importancia en la practica
judicial.

No es un "criterio" determinante e independiente:

El texto aclara que, aunque se ha utilizado el concepto de
alienacién parental en decisiones judiciales, esto no lo convierte en
un criterio determinante e independiente de los previstos en el
articulo 84 del Cdadigo de los Nifios y Adolescentes (CNA). Esto
sugiere que la alienacion parental es solo uno de varios factores
que el juez puede considerar al tomar decisiones sobre la tenencia,

y que no reemplaza ni sobrepasa los criterios establecidos en la ley.

Comision Titularidad y garantia de derechos humanos:

Nacional de los

Derecho Se establece que nifias, nifios y adolescentes son titulares de todos
Humanos

los derechos humanos, los cuales deben ser respetados y
garantizados no solo por los progenitores, sino también por quienes
tienen su custodia y por las autoridades del Estado. Este enunciado
subraya la responsabilidad compartida en la proteccién de los
derechos de los menores.

Impacto de la alienacién parental:

Se afirma que la alienacion parental afecta el derecho de los
menores a desarrollar una personalidad sana, equilibrada vy
armonica, violando asi un derecho fundamental. Esto pone en
relieve la gravedad de la alienacion parental y su consideracion
como una violacion de derechos humanos, en tanto interfiere con el
bienestar psicoldgico y emocional de los nifios.

Nuevos modelos de crianza y prejuicios sexistas:

El texto aboga por la necesidad de superar los prejuicios sexistas y
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estereotipados en los modelos de crianza, que no sdlo afectan a las
mujeres, sino también a los hombres y a sus hijos, al negarles el
derecho a convivir con ambos progenitores, incluso en casos de
conflicto. Esto refleja una vision de la crianza que valora la
importancia de la participacion equitativa de ambos padres en la
vida de los menores, promoviendo un enfoque no discriminatorio.
Cambios sociales y adecuacion normativa:

Se menciona que los cambios sociales deben reflejarse en las
normas juridicas vigentes, particularmente en situaciones de
separacion o divorcio donde esté presente la alienacion parental.
Esto indica la necesidad de que el marco legal evolucione para
adaptarse a las nuevas realidades sociales y familiares,
asegurando asi una proteccion adecuada para los menores.
Atencion especializada y responsabilidad del Estado:

La alienacion parental es descrita como un problema complejo con
un origen multifactorial, lo que exige una atencidén especializada.
Ademas, se subraya que el Estado Mexicano, como garante de los
derechos de la infancia, debe crear las instituciones necesarias
para atender esta problematica. Esto refleja una demanda de
accion estatal para proporcionar los recursos y la infraestructura
necesaria para proteger a los menores afectados.

Revision y actualizacion del marco juridico:

Se propone que el marco juridico que regula los derechos de la
nifiez debe ser revisado y actualizado, buscando su armonizacion a
nivel federal. El texto insiste en que todas las entidades federativas
deben contar con un marco minimo de garantias, alineado con

compromisos internacionales. Esto sugiere una necesidad de
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uniformidad y coherencia en la proteccion legal de los derechos de
la infancia en todo el pais.

Definicion juridica de la alienacién parental:

Aunque se reconoce la dificultad para definir la alienacién parental
mas alla del ambito psicologico, se considera crucial que a nivel
juridico se determine en qué consiste, quiénes son los sujetos
involucrados, el fin de estas conductas, y los mecanismos para
prevenirla, atenderla y sancionarla. Esto refleja una necesidad de
claridad legal para poder abordar eficazmente la alienacién parental

dentro del sistema judicial.

INTERPRETACION: andlisis sobre la alienacion parental (SAP) desde diferentes
perspectivas:

Evangelista Carlos Irma Judith se enfoca en la problematica del Sindrome de
Alienacién Parental (SAP) y sus efectos en la salud mental de los menores, destacando la
falta de regulacion especifica en el sistema legal peruano. A continuacién, se desglosan
los puntos clave:

Falta de Regulacion del SAP en el Sistema Legal Peruano: El texto subraya una
carencia normativa en Peru sobre el SAP, lo cual es motivo de preocupacion. La ausencia
de una regulacion especifica para abordar este sindrome puede dejar a los menores
expuestos a riesgos psicoldgicos graves. EI SAP implica situaciones donde un progenitor
manipula al nifio para rechazar al otro progenitor, y sin una normativa que lo reconozca y
lo trate adecuadamente, los menores pueden quedar desprotegidos ante estas dinamicas
familiares dafinas. Este vacio legal sugiere una necesidad urgente de crear leyes o
politicas que aborden y mitiguen los efectos negativos del SAP.

Impacto del SAP en la Salud Mental de los Menores: El texto identifica tres trastornos

mentales principales que pueden desarrollarse en los menores afectados por el SAP:
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e Trastorno de Ansiedad por Separacion: Este trastorno es descrito como una
afeccidn psiquiatrica seria, caracterizada por ataques de panico recurrentes cuando
el menor es separado de la figura parental con la que ha sido alienado. La gravedad
de este trastorno resalta la urgencia de un diagnéstico temprano y una intervencion
adecuada para prevenir dafios psicologicos permanentes.

e Trastornos de Comportamiento: Los menores afectados por el SAP pueden
desarrollar conductas problematicas, como rebeldia extrema, desobediencia, y
dificultades en el entorno escolar. El texto destaca que, sin intervencion, estos
trastornos pueden llevar a consecuencias mas severas, como el fracaso escolar y el
consumo de sustancias toxicas. Esto pone de relieve la necesidad de una deteccion
y tratamiento temprano para evitar que estos comportamientos deriven en problemas
mas graves en la vida del menor.

e Trastornos de Conducta Alimentaria: Se menciona que los menores afectados por
el SAP pueden desarrollar trastornos alimentarios, que son afecciones mentales con
un alto riesgo de mortalidad si no se tratan a tiempo. La inclusion de estos trastornos
en el andlisis subraya la seriedad del SAP y su potencial para desencadenar
problemas de salud extremadamente peligrosos.

Se pone en evidencia la urgente necesidad de regulacion especifica sobre el SAP en
Perd, destacando los graves riesgos que este sindrome implica para la salud mental de
los menores. La falta de una normativa clara y especifica deja un vacio legal que puede
tener consecuencias devastadoras para los nifios y adolescentes involucrados en
situaciones de alienacion parental. Por otro lado, la variedad de trastornos mentales que
pueden surgir en ausencia de un diagndstico y tratamiento oportuno enfatiza la
importancia de la intervencion temprana para evitar dafios a largo plazo en la vida de los
menores.

Julissa Chavez Granda se centra en la relacion entre la normativa peruana y el manejo

judicial de la alienacion parental, destacando tanto las fortalezas como las limitaciones del

marco legal actual. A continuacion, se desarrollan los puntos clave:
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Marco de Proteccion Existente: El texto resalta que, aunque el término "alienacion
parental” no esté especificamente regulado en la normativa peruana, el marco legal
vigente si ofrece proteccién a los menores victimas de violencia familiar, incluida la
violencia psicolégica. Esto implica que, a pesar de la ausencia de una regulacion
explicita, las disposiciones legales existentes pueden ser interpretadas y aplicadas para
proteger a los menores en situaciones de alienacién parental. El texto sugiere que la
legislacién peruana es lo suficientemente amplia como para incluir este tipo de dinamicas
familiares bajo la categoria de violencia psicolégica, lo que permite a los jueces actuar en
defensa de los derechos de los menores.

Ausencia del Término "Alienacién Parental” en la Legislacién: El texto subraya una
laguna en el ordenamiento juridico peruano: la falta de reconocimiento formal del término
"alienacion parental". Sin embargo, también se destaca la flexibilidad del sistema judicial
peruano, que permite que conceptos no formalmente reconocidos puedan ser
considerados y utilizados en decisiones judiciales. Esto muestra la capacidad del sistema
para adaptarse a nuevas problematicas, aunque también sefala la necesidad de una
actualizacién legislativa que incorpore formalmente este concepto y lo regule de manera
adecuada.

Uso Judicial de la Alienacién Parental: A pesar de no estar formalmente regulado, el
concepto de alienacién parental ha sido utilizado por algunos jueces peruanos para
resolver casos de tenencia y modificar la custodia de manera inmediata. Esto indica que,
aunque no esté explicitamente contemplado en la ley, el SAP se ha convertido en un
factor relevante en la practica judicial. La creciente incorporacion del SAP en las
decisiones sobre tenencia refleja una mayor conciencia de los efectos negativos de este
fendmeno en los menores y la disposicion de los jueces para abordarlo en sus fallos.

No es un "Criterio" Determinante e Independiente: El texto aclara que, aunque la
alienacion parental ha sido considerada en algunas decisiones judiciales, no se trata de
un criterio determinante e independiente de los previstos en el articulo 84 del Cédigo de

los Ninos y Adolescentes (CNA). Este articulo establece los criterios prioritarios que
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deben guiar las decisiones sobre la tenencia, como el interés superior del nifio y el
derecho a mantener contacto con ambos progenitores. La alienacién parental, por tanto,
es solo uno de los muchos factores que el juez puede considerar, pero no tiene un peso
legal por encima de los criterios ya establecidos por la normativa. Esto sugiere que el
concepto de SAP debe ser evaluado en el contexto de otros factores y no puede ser el
unico determinante en las decisiones judiciales sobre la custodia.

Se destaca la existencia de un marco legal en Peru que, aunque no regula explicitamente
la alienacion parental, ofrece mecanismos de proteccién para los menores afectados por
este fenomeno bajo la categoria de violencia psicolégica. La ausencia del término en la
legislacion refleja una laguna que podria ser abordada mediante una actualizacion
normativa, pero también subraya la flexibilidad del sistema judicial para adaptarse a
nuevas realidades sociales.

La Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) aborda la complejidad de la
alienacién parental desde una perspectiva de derechos humanos, subrayando la
necesidad de una adecuada proteccion juridica y social para nifias, nifios y adolescentes.
A continuacion, se presentan los aspectos mas relevantes:

Titularidad y Garantia de Derechos Humanos: Se reafirma que los menores son
titulares de todos los derechos humanos y que estos deben ser respetados y
garantizados tanto por los progenitores como por quienes tengan su custodia y las
autoridades del Estado. Este enunciado destaca la responsabilidad compartida en la
proteccion de los derechos de los menores, enfatizando que la garantia de estos
derechos no es exclusiva de los padres, sino que también implica un deber activo por
parte del Estado. La CNDH subraya que la proteccion de los derechos de los menores es
una obligacién transversal que involucra a toda la sociedad.

Impacto de la Alienacién Parental: La alienacion parental se presenta como una
violacion de los derechos humanos de los menores, en tanto afecta su derecho a
desarrollar una personalidad sana, equilibrada y arménica. Este enfoque resalta la

gravedad de la alienacion parental, al considerarla no sélo como un problema familiar,
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sino como una cuestién que atenta contra derechos fundamentales. El texto posiciona la
alienacion parental como una interferencia directa en el bienestar psicolégico y emocional
de los menores, lo que la convierte en un asunto de interés publico que requiere
intervencion estatal.

Nuevos Modelos de Crianza y Prejuicios Sexistas: El texto aboga por la superacion de

los prejuicios sexistas y estereotipados en los modelos de crianza, sefialando que estos
no solo afectan a las mujeres, sino también a los hombres y a sus hijos. Esto refleja una
vision progresista que reconoce la importancia de la participacion equitativa de ambos
progenitores en la vida de los menores, incluso en situaciones de conflicto. La CNDH
promueve un enfoque no discriminatorio en la crianza, subrayando que la igualdad de
derechos y responsabilidades entre padres es fundamental para el desarrollo integral de

los nifios.
Cambios Sociales y Adecuaciéon Normativa: El texto destaca la necesidad de que los

cambios sociales se reflejen en las normas juridicas vigentes, especialmente en
contextos de separacion o divorcio donde esté presente la alienacion parental. Esto
subraya la importancia de que el marco legal evolucione en sintonia con las nuevas
realidades sociales y familiares, asegurando asi una proteccién efectiva para los
menores. La CNDH indica que la normativa debe adaptarse a las transformaciones
sociales para responder de manera adecuada a los desafios emergentes, como la
alienacion parental.

Atencion Especializada y Responsabilidad del Estado: La alienacion parental es
descrita como un problema complejo y multifactorial que requiere atencion especializada.
El texto enfatiza la responsabilidad del Estado Mexicano de crear las instituciones y
recursos necesarios para atender esta problematica. Esto refleja una demanda de accion
estatal para proporcionar el apoyo y la infraestructura necesarios para proteger a los
menores afectados, subrayando que la intervencion estatal es crucial para abordar

eficazmente las consecuencias de la alienacion parental.
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Revision y Actualizacion del Marco Juridico: La CNDH propone una revision y
actualizacién del marco juridico que regula los derechos de la nifiez, buscando su
armonizacion a nivel federal y asegurando que todas las entidades federativas cuenten
con un marco minimo de garantias alineado con compromisos internacionales. Esta
propuesta sugiere la necesidad de una mayor uniformidad y coherencia en la proteccion
legal de los derechos de la infancia en todo el pais. La CNDH llama a la accién para
garantizar que el marco juridico esté en sintonia con las mejores practicas internacionales

y las necesidades actuales de los menores.
Definicion Juridica de la Alienaciéon Parental: El texto reconoce la dificultad de definir

juridicamente la alienacion parental mas alla del ambito psicolégico, pero insiste en la
importancia de establecer una definicion clara que abarque en qué consiste, quiénes son
los sujetos involucrados, y los mecanismos para prevenirla, atenderla y sancionarla. Esta
necesidad de claridad legal es esencial para que el sistema judicial pueda abordar la
alienacion parental de manera eficaz. La CNDH sefala que, sin una definicion juridica
adecuada, es dificil implementar medidas preventivas y sancionadoras que protejan
efectivamente a los menores.

La CNDH pone de manifiesto la urgente necesidad de abordar la alienacion parental
como una cuestion de derechos humanos y de adaptar el marco juridico para responder
adecuadamente a esta problematica. La proteccidon de los derechos de los menores, la
superacion de los prejuicios en los modelos de crianza, y la evolucion normativa son
elementos clave para asegurar que los nifios y adolescentes puedan desarrollarse en un
entorno sano y equilibrado. Ademas enfatiza la responsabilidad del Estado en crear las
condiciones necesarias para proteger a los menores afectados por la alienacién parental,
subrayando la importancia de la accion estatal y la necesidad de una definicion juridica
clara para enfrentar este fendmeno de manera efectiva.

Describir la jurisprudencia en los casos de alienaciéon parental para garantizar el

bienestar de los menores.
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Tabla 03: Analisis de Jurisprudencia

JURISPRUDENCIA ABORDAMIENTO NORMATIVO SOBRE ALIENACION

PARENTAL
Sentencia El recurrente sefiala que no puede ver a su hijo, por lo que alega
Interlocutoria del
Tribunal la vulneracion de los derechos de éste a la integridad personal y a

Constitucional.

15 de Febrero del tener una familia, como consecuencia de lo dispuesto en las

2021
sentencias cuestionadas. Afirma que posee buena salud mental
segun informes psicolégicos y que la denuncia por violacién por
parte de la demandada no es motivo suficiente para despojarlo de
un régimen de visitas.
Agrega que la demandada ha hecho creer al menor que su padre
seria su actual pareja, lo cual causa alienacién parental y rechazo
al recurrente, como padre biologico, por lo que el menor debe ser
alejado de la demandante al considerar dicho accionar como
maltrato infantil. Ante ello, el recurrente sostiene que debe darsele
atencion psicolégica a su hijo

Casacion N° En tal sentido, se advierte que la denuncia referida ya fue materia

6342-2019

Lima, 21 de Junio de andlisis por parte de la Sala Superior, aunado a la

del 2022
circunstancia de que, segun lo obrante en autos, los profesionales
de la salud mental — psicélogos y las instancias de mérito han
advertido que la menor en cuestion padeceria del sindrome de
alienaciéon parental, debiendo tenerse en consideracion lo
dispuesto por el articulo 84° del Cddigo de los Nifos y
Adolescentes “(...) En cualquiera de los supuestos, el juez
priorizara el otorgamiento de la tenencia o custodia a quien mejor

garantice el derecho del nifio, nifia o adolescente a mantener

contacto con el otro progenitor.”, y estando a los antecedentes
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descritos, se puede advertir con meridiana claridad que la
recurrente no garantiza el ejercicio de dicho derecho de la menor;
percibiendo, finalmente, que lo pretendido por la recurrente con su
recurso de casacion es una revaloracion de los medios
probatorios obrantes en autos, lo cual se encuentra proscrito en

sede casatoria, por lo que corresponde desestimar el recurso de

casacion.
Casacion N° Se determina que no se configura la causal de infraccion
116-2019
Lima, 07 de normativa procesal, por lo que corresponde pronunciarnos
Setiembre del
2023 respecto de la causal de infraccion normativa material; en ese

sentido, conforme a lo anotado precedentemente, se debe sefialar
que el presente proceso es sobre tenencia y custodia de menor
en donde se cautela el interés superior del nifio y no esta referido
a una suspension, extincion o pérdida de patria potestad conforme
lo alega la parte recurrente, el cual es exclusivo de los padres; por
lo que siendo un caso de tenencia y custodia de menor, se debe
tener en cuenta que conforme lo dispone el articulo 84 del Cédigo
de los Nifios y Adolescentes, el Juez priorizara el otorgamiento de
la tenencia o custodia a quien garantice el derecho del nifio, nifia
0 adolescente a mantener contacto con su progenitor. Por ello, en
el presente caso, al tenerse en cuenta la inspeccion judicial, la
pericia psicolégica y el interés superior del nifio, en el presente
caso trae como consecuencia que la tenencia y custodia esté a
cargo de la actora -la abuela materna-, al haber manifestado la
menor que quiere vivir con su abuelita y su abuelo Alejandro y

haberse verificado un ligazén con dicha abuela y distante de la
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figura paterna; y ante este ultimo hecho, la Sala Superior ha
establecido un régimen de visitas a favor del recurrente que
permita que el padre conserve relaciones personales con su hija a

efectos de contribuir con su desarrollo integral.

INTERPRETACION:

En cuanto a la jurisprudencia sobre la alienacion parental se dan en el entorno de la
tenencia y custodia del menor, en ese sentido interpretamos lo siguiente:

Sentencia Interlocutoria del Tribunal Constitucional: Esta sentencia destaca el alegato del
padre recurrente, quien reclama la vulneracién de sus derechos y los de su hijo debido a
las decisiones judiciales que le impiden mantener un régimen de visitas. El recurrente
argumenta que la denuncia por violaciéon no es suficiente para negarle contacto con su
hijo y que la madre ha manipulado al menor, causando alienacion parental. Esta
situacion, segun el recurrente, deberia ser considerada como maltrato infantil y justificar
la intervencion del tribunal para proteger al nifio.

Casacion N° 6342-2019: En este fallo, se menciona que el Tribunal ya ha analizado la
denuncia, considerando que la menor padece el sindrome de alienaciéon parental. Se
hace referencia al articulo 84 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes, que establece la
prioridad de garantizar el contacto del menor con ambos progenitores. El fallo concluye
que la madre no garantiza este derecho, y rechaza la casacion solicitada, destacando que
esta buscaba una revaloracion de pruebas, lo cual no es procedente en sede casatoria.
Casacion N° 116-2019: En este caso, se reitera que el proceso trata sobre la tenencia y
custodia de un menor, enfocandose en el interés superior del nifio. El articulo 84 del
Cddigo de los Ninos y Adolescentes es nuevamente citado para subrayar la importancia
de mantener el contacto con ambos progenitores. La decision final otorga la custodia a la
abuela materna, basada en la voluntad expresada por la menor y la existencia de un

vinculo cercano con la abuela. Ademas, se establece un régimen de visitas para el padre,
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permitiéndole mantener una relacion con su hija y contribuir a su desarrollo integral.

Las jurisprudencias descritas ilustran la aplicacion del principio del interés superior del
nifio, priorizando el bienestar emocional y psicolégico del menor en casos de tenencia y
custodia. Los fallos reflejan un enfoque en la proteccidon del menor ante posibles
manipulaciones o alienaciones parentales, asegurando que ambos progenitores tengan la
oportunidad de mantener una relacion con el nifio, siempre que esto no ponga en riesgo
su bienestar. Ademas destaca la limitacion de la sede casatoria, que no permite la

revaloracion de pruebas, sino que se enfoca en la correccion de errores juridicos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: El analisis del sistema legal y jurisprudencial en relacién con la alienacion
parental destaca una sodlida proteccidon de los derechos de los menores en el marco
normativo. Sin embargo, se identifica una laguna en la regulacién especifica del sindrome
de alienacién parental, lo que dificulta su deteccion y prevencién eficaz en casos de
separacion o divorcio. Aunque los derechos de los nifios estan protegidos en general, se
requiere una mayor claridad y especificidad en la legislacion para abordar
adecuadamente este fendmeno y sus efectos en la salud y bienestar de los menores.
SEGUNDA: El analisis del Sindrome de Alienacién Parental (SAP) resalta la falta de
regulacién especifica en el sistema legal peruano, lo que pone en riesgo la salud mental
de los menores afectados. Aunque hay cierta proteccion bajo la categoria de violencia
psicoldgica, la falta de reconocimiento formal del SAP limita la efectividad de las medidas
judiciales. La Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) enfatiza la necesidad
de adaptar el marco juridico y definir claramente el SAP para garantizar una proteccion
adecuada de los derechos de los nifios y adolescentes en Peru.

TERCERA: La jurisprudencia en casos de tenencia y custodia de menores enfatiza el
principio del interés superior del nifio, centrado en su bienestar emocional y psicolégico.
Los fallos subrayan la importancia del contacto con ambos progenitores, siempre que se
garantice la seguridad del menor, y muestran preocupacion por protegerio de
manipulaciones parentales. Ademas, destacan la limitacion de la sede casatoria,
enfocada en corregir errores juridicos sin revalorar pruebas, asegurando decisiones

legales y centradas en el bienestar integral del nifio.
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RECOMENDACIONES

PRIMERO: Implementar una regulacién especifica para el sindrome de alienacion
parental en el sistema legal peruano, donde exista definiciones claras y criterios para su
deteccién y medidas para su prevencion y tratamiento, con el fin de proteger de manera
efectiva la salud y bienestar de los menores afectados en casos de separacién o divorcio.
SEGUNDO: Adaptar el marco juridico, en consonancia con las recomendaciones de la
Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), permitira una proteccion mas
efectiva de los derechos de los menores y garantizara que las medidas judiciales aborden
adecuadamente las implicancias del SAP en la salud mental y bienestar de los nifios y
adolescentes.

TERCERO: Que los jueces y operadores del sistema judicial continien priorizando el
principio del interés superior del nifio en los casos de tenencia y custodia, asegurando
que el bienestar emocional y psicolégico del menor sea el foco principal en sus
decisiones y se incrementen medidas para proteger a los menores de los manipulaciones

parentales.
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Anexo 01: Ficha de analisis documental

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

TIPO DE DOCUMENTO: Articulo de Revista Cientifica

ASUNTO: La Alienacion Parental
FECHA: 2022
AUTORES: Evangelista Carlos, Irma Judith

Carlos Reyes Melecio Belisario

Carlos Gutierrez Liliana Rosa

https:/irevistas.unap.edu.pe/rd/index.php/rd/article/view
[208/278

RESUMEN: El Sindrome de Alienacion Parental en el area de Derecho
y Psicologia es una problematica muy frecuente que
consiste en un cuadro clinico asociado a una patologia en
la salud mental del alienado, el cual manifiesta una
conducta de rechazo hacia el progenitor débil debido a la
persuasion negativa del progenitor fuerte con el menor. Sin
embargo, no existe ninguna regulaciéon que considere este

fendmeno dentro del marco legal en nuestro pais.

ANALISIS DE FONDO: Se ha podido establecer que la falta de regulacion del SAP
en nuestro ordenamiento juridico peruano puede llegar a
afectar a algunos menores, cuyos padres estan en proceso
de divorcio o separacion, debido a que el Sindrome de
Alienacién Parental ocasiona 3 afecciones mentales
frecuentemente, los cuales son: 1. el trastorno de ansiedad
por separacion, trastornos de comportamiento y los
trastornos de conducta alimentaria.2. El trastorno de
ansiedad por separaciéon se puede puntualizar como un
conjunto de perturbaciones psiquiatricas que podria
conllevar al menor a sufrir ataques de panico
recurrentes, por lo que es imprescindible su diagnéstico

y tratamiento  oportuno.3. Los trastornos de
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comportamiento se pueden describir como un conjunto de
conductas adoptadas por el afectado que, si no se tratan
en su debido momento, podria generar en el menor fracaso
escolar o consumo de sustancias téxicas.4. Los trastornos
de conducta alimentaria se pueden explicar como un
conjunto de afecciones mentales que requieren un
diagnostico y tratamiento precoz para evitar las
consecuencias graves que genera este tipo de

padecimientos, como por ejemplo la muerte del menor.
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

TIPO DE DOCUMENTO: Articulo de Revista Cientifica

ASUNTO: La Alienacion Parental
FECHA: 2020
AUTORES: Julissa Chavez Granda

Alejandra Pacheco Sanchez

https://polemos.pe/la-alienacion-parental-una-forma-vio

lencia-psicologica-se-maneja-sistema-peruano/

RESUMEN: Cuando una persona nace y es reconocida legalmente por
sus padres, automaticamente se generan entre ellos
deberes y derechos que se deben de manera reciproca, a
esta institucion del derecho de familia se la conoce como
patria potestad. Uno de los atributos de la patria potestad
es el derecho que tienen los padres y sus hijos de convivir
juntos y generar lazos entre ellos con la finalidad de lograr
el desarrollo integral de las personas menores de edad.
Lamentablemente, esta situacion no siempre es asi, por
ejemplo, en caso de divorcio y separacion conflictiva de los
padres, usualmente uno de ellos obtiene la tenencia (en
aplicacion de los criterios del articulo 84 del Cédigo de los
nifos y adolescentes- CNA) y el otro tendra establecido un
régimen de visitas. Es imposible negar que los problemas
que generan el divorcio o la separacion de los padres

repercuten en la relacion que ellos tienen con sus hijos v,

57

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.


https://polemos.pe/la-alienacion-parental-una-forma-violencia-psicologica-se-maneja-sistema-peruano/
https://polemos.pe/la-alienacion-parental-una-forma-violencia-psicologica-se-maneja-sistema-peruano/

repositorio.upsc.edu.pe

en algunos casos, estos padres influyen en la opiniéon y
decisién de los menores de convivir con ellos. En estos
casos los padres luchan para obtener la tenencia de sus
hijos quienes son vistos como meros “objetos” o “trofeos de
guerra”, olvidando que los nifios, nifias y adolescentes son
sujetos plenos de derecho. Un caso paradigmatico de lo
mencionado es aquel en el que los padres pretenden
manipular a sus hijos para que éstos sientan rechazo, odio
o recelo por el otro progenitor de manera injustificada y
hasta los acusen de hechos falsos cometidos contra su

persona, fendmeno conocido como “Alienacién Parental”.

ANALISIS DE FONDO: Que en la normativa peruana si existe un marco de
regulacién especial que protege a los menores de edad
que son victima de violencia familiar, en especifico de los
diversos tipos de violencia psicologica, como es la
alienacion parental. Como ya es sabido, el término
alienacién parental no se encuentra explicitado en nuestro
ordenamiento juridico. Sin perjuicio de ello, no podemos
negar que a lo largo de los afios ha ido tomando
importancia y ha sido utilizado por ciertos jueces para
resolver procesos de tenencia y para variarla de manera
inmediata. Al respecto, sostenemos que ello no significa
que sea un “criterio” determinante e independiente a los
que se encuentran previstos en el articulo 84 del CNA que
contempla criterios orientadores para que el juez pueda

determinar la tenencia o variarla
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

TIPO DE DOCUMENTO: Libro

ASUNTO: La Alienacion Parental
FECHA: 2011
AUTORES: Comision Nacional de los Derechos Humanos

https://lwww.corteidh.or.cr/tablas/r28806.pdf

RESUMEN: El término se refiere a la conducta llevada a cabo por el
padre o madre que conserva bajo su cuidado al hijo(a) y
realiza actos de manipulacion con la finalidad de que el
menor de edad odie, tema o rechace injustificadamente al
progenitor que no tiene su custodia legal. Como
consecuencia, las visitas y convivencias que tendrian que
llevarse a cabo de manera regular, en las fechas y horarios
acordados por las partes, o en su defecto establecidos por
el Juez que conoce del caso, enfrentan toda clase de
obstaculos por parte de quien aliena o manipula, que van
desde el chantaje, propiciar la culpa, la incomodidad o la
pérdida de aprecio del hijo(a) hacia el otro progenitor. El
tema de la alienacion parental se ha pensado de manera
mas frecuente en casos de separacidon de parejas y
divorcio, sin embargo, es posible identificarlo en parejas

que aun no han iniciado ese proceso.
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ANALISIS DE FONDO: Nifas, nifos y adolescentes son titulares de todos los
derechos humanos, los cuales tienen que ser respetados y
garantizados no soélo por los progenitores, sino por quienes
los tengan a su cuidado, asi como por las autoridades del
Estado. La alienacién parental afecta el derecho de toda
nifa, nifo o adolescente a desarrollar una personalidad
sana, equilibrada y armoénica, violando asi un derecho
fundamental. Los nuevos modelos de crianza deben
rebasar los prejuicios sexistas y estereotipados que no sélo
afectan a mujeres, sino también a los hombres y por tanto
a sus hijos e hijas, al negarles el derecho a convivir con
ambos, aun en casos en los que éstos tengan conflictos.
Los cambios sociales han de ser recuperados en las
normas juridicas vigentes, por lo que no debe perderse de
vista que, independientemente de la fuente que haga surgir
la relacién de parentalidad, ésta puede verse afectada por
separaciones o divorcios, en los que esté presente la
alienacion parental, situacion que debe ser atendida de
forma adecuada. La alienacion parental es un problema
complejo, ya que su origen es multifactorial, de ahi que la
atencion que se proporcione a quienes la padecen deba
ser especializada. El Estado Mexicano, como garante de
los derechos de la infancia, debe crear las instituciones
necesarias para atender esta demanda. Para garantizar
adecuadamente los derechos de la nifiez, el marco juridico
que los regula debe ser revisado y actualizado, buscando

su armonizacion a nivel federal. Por lo tanto, todas las
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entidades federativas deben contar con un marco juridico
minimo de garantias para este sector de la poblacion,
dando asi cumplimiento a los compromisos contraidos a
nivel internacional en esta materia. La dificultad para lograr
definir la alienacion parental mas alla del ambito
psicolégico no debe ser obstaculo para que a nivel juridico
se determine en que consiste ésta, quiénes son los sujetos
que intervienen, el fin que se persigue con estas
conductas, asi como los mecanismos para prevenirla,
atenderla y, en su caso, sancionarla en la legislacion

vigente.

Anexo 02: Ficha de Analisis Jurisprudencial

FICHA DE ANALISIS JURISPRUDENCIAL

Sede Judicial Tribunal Constitucional
Sentencia y fecha de Sentencia Interlocutoria del Tribunal
emision Constitucional.

15 de Febrero del 2021

Magistrados Miranda Canales
Ramos Nuiez
Espinosa-Saldaia Barrera

link https://www.tc.gob.pe/jurisprudencia/2021/01836-2
020-HC%Z20Interlocutoria.htm

Problema juridico Habeas Corpus

situaciones facticas En el caso de autos, el recurso de agravio

constitucional no esta referido a una cuestién de
Derecho de especial trascendencia constitucional,
toda vez que no se encuentra vinculado al contenido
constitucionalmente protegido del derecho a la
libertad personal tutelado a través del proceso de
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habeas corpus. En efecto, el recurrente don Santos
Atilio Chipana Marquez interpuso demanda de habeas
corpus a favor de su menor hijo D.S.C.R. Solicita la
nulidad de la sentencia de vista de fecha 16 de enero
de 2020 (f. 4) expedida por la Sala Civil Permanente
de la Corte Superior de Justicia de Ica, que confirma
la sentencia de fecha 21 de octubre de 2019 (f. 8)
emitida por el Juzgado de Familia Transitorio
ltinerante de Parcona, que declar6 fundada la
demanda interpuesta por la demandada dofia Fiorela
Rojas Rafaelo sobre tenencia y custodia de su menor
hijo D.S.C.R. y declar6 improcedente su demanda
sobre régimen de visitas.

situaciones normativas El recurrente sefala que no puede ver a su hijo, por lo
que alega la vulneracion de los derechos de este a la
integridad personal y a tener una familia, como
consecuencia de lo dispuesto en las sentencias
cuestionadas. Afirma que posee buena salud mental
segun informes psicoldgicos y que la denuncia por
violacién por parte de la demandada no es motivo
suficiente para despojarlo de un régimen de visitas.

Agrega que la demandada ha hecho creer al menor
que su padre seria su actual pareja, lo cual causa
alienaciéon parental y rechazo al recurrente, como
padre bioldgico, por lo que el menor debe ser alejado
de la demandante al considerarse dicho accionar
como maltrato infantil. Ante ello, el recurrente sostiene
que debe darsele atencion psicoldgica a su hijo

Resolutivo Declarar IMPROCEDENTE el recurso de agravio
constitucional porque la cuestion de Derecho
contenida en el recurso carece de especial
trascendencia constitucional.
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FICHA DE ANALISIS JURISPRUDENCIAL

Sede Judicial Sala Civil Permanente
Sentencia y fecha de Casacion N° 6342-2019
emision Lima, 21 de Junio del 2022
Magistrados Salazar Lizarraga

Cunya Celi

Calderon Puertas
Echevarria Gaviria
Ruidias Farfan

Link https://limg.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2023/
df

Problema juridico Tenencia y Custodia de Menor

situaciones facticas Se aprecia que la madre ha impedido que padre e hija

se relacionen por casi dos afios, tiempo
excesivamente prolongado, teniendo en cuenta los
pocos afos de vida que tiene la nifia, a una edad en
que los ninos refuerzan sus vinculos afectivos,
ademas que se ha encontrado en la nifia indicadores
de alienacion parental por parte de la madre, situacion
que implica una seria afectacion a los derechos de la
nifia, pues el obstaculizar la comunicacion y relacion
con su padre, afecta su dignidad, su integridad, su
identidad y su libre desarrollo y bienestar, pues la esta
haciendo crecer con temores irracionales.

situaciones normativas En tal sentido, se advierte que la denuncia referida ya
fue materia de analisis por parte de la Sala Superior,
aunado a la circunstancia de que, segun lo obrante en
autos, los profesionales de la salud mental -
psicélogos y las instancias de mérito han advertido
que la menor en cuestion padeceria del sindrome de
alienacion parental, debiendo tenerse en
consideracion lo dispuesto por el articulo 84° del
Cdédigo de los Nifios y Adolescentes “(...) En
cualquiera de los supuestos, el juez priorizara el
otorgamiento de la tenencia o custodia a quien mejor
garantice el derecho del nifio, nifa o adolescente a
mantener contacto con el otro progenitor.”, y estando
a los antecedentes descritos, se puede advertir con
meridiana claridad que la recurrente no garantiza el
ejercicio de dicho derecho de Ila menor;
percibiéndose, finalmente, que lo pretendido por la
recurrente con su recurso de casacidbn es una
revaloracion de los medios probatorios obrantes en
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autos, lo cual se encuentra proscrito en sede
casatoria, por lo que corresponde desestimar el
recurso de casacion.

Resolutivo Declarar INFUNDADO el recurso de casacion
interpuesto por I.LE.V.S. contra la sentencia de
vista.

FICHA DE ANALISIS JURISPRUDENCIAL

Sede Judicial Sala Civil Permanente
Sentencia y fecha de Casacion N° 116-2019
emision Lima, 07 de Setiembre del 2023
Magistrados Salazar Lizarraga

Cunya Celi

Calderon Puertas
Echevarria Gaviria
Ruidias Farfan

Link https://jurisprudencia.pj.gob.pel/jurisprudenciaweb
lfaces/pagel/resultado.xhtml#no-back-button

Problema juridico Tenencia y Custodia de Menor

situaciones facticas Zoila Maximiliana Flores de Estacio, interpone

demanda contra Héctor Irving Santos Sabino,
solicitando la tenencia y custodia de su nieta la menor
Alexandra Meredic Santos Estacio de ocho (8) afios
de edad; alega que su hija quien en vida fuera Cecilia
Carina Estacio Flores y el demandado procrearon a la
menor y que la madre de la menor fallecié el seis de
noviembre de dos mil dieciséis a consecuencia de un
accidente de transito provocado por el demandado, el
cual generd la apertura de una investigacion fiscal
(carpeta fiscal N° 1487-2016). Refiere que desde la
muerte de su hija, su nieta Alexandra se encuentra
bajo su cuidado y proteccién y que en agosto del dos
mil diecisiete la menor estaba con su padre, sin
embargo, ella se encontraba afectada
sentimentalmente porque la cuidaba la abuela
paterna, madre del demandado y no el padre; la nifia
se encontraba descuidada, delicada de salud y no
quiso quedarse, por lo que voluntariamente decidi6 ir
con la recurrente y desde dicha fecha permanece bajo
su cuidado y proteccién, cubriendo sus gastos de
educacion ya que cuenta con recursos econdémicos al
ser docente.
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situaciones normativas Se determina que no se configura la causal de
infraccion normativa procesal, por lo que corresponde
pronunciarnos respecto de la causal de infraccion
normativa material; en ese sentido, conforme a lo
anotado precedentemente, se debe senalar que el
presente proceso es sobre tenencia y custodia de
menor en donde se cautela el interés superior del nifio
y no esta referido a una suspensién, extincion o
pérdida de patria potestad conforme lo alega la parte
recurrente, el cual es exclusivo de los padres; por lo
que siendo un caso de tenencia y custodia de menor,
se debe tener en cuenta que conforme lo dispone el
articulo 84 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes, el
Juez prioriza el otorgamiento de la tenencia o
custodia a quien garantice el derecho del nifio, nifa o
adolescente a mantener contacto con su progenitor.
Por ello, en el presente caso, al tenerse en cuenta la
inspeccion judicial, la pericia psicolégica y el interés
superior del nifo, en el presente caso trae como
consecuencia que la tenencia y custodia esté a cargo
de la actora -la abuela materna-, al haber manifestado
la menor que quiere vivir con su abuelita y su abuelo
Alejandro y haberse verificado un ligazén con dicha
abuela y distante de la figura paterna; y ante este
ultimo hecho, la Sala Superior ha establecido un
régimen de visitas a favor del recurrente que permita
que el padre conserve relaciones personales con su
hija a efectos de contribuir con su desarrollo integral.

Resolutivo Declarar INFUNDADO el recurso de casacion
interpuesto por Hector Irving Santos Sabino
contra la sentencia de vista.
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