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LA MADRE QUE TIENE LATENENCIA DEL NINO - JULIACA, 2023 RESUMEN

En la presente investigacion se tuvo como objetivo fundamental

identificar las medidas que estan reguladas en la normatividad peruana

para lograr una ejecucion efectiva para el cumplimiento del régimen

de visitas ante el impedimento de la madre quien tiene la tenencia

del nifo en la ciudad de Juliaca, 2023. Eam El estudio se harealizado en

la jurisdiccion del distrito de Juliaca, considerando que el universo

de estudio sera la normatividad vigente a nivel nacional sobre temas
relacionados a la ejecucion efectiva para el cumplimiento del régimen

de visitas ante el impedimento de la madre quien tiene la tenencia

del nifio; la muestra de estudio estuvo constituida especificamente por

el material bibliografico, la Constitucion Politica del Perd, el Cédigo

Civil y el Cédigo de los Nifios y Adolescentes en relacion al tema principal de andlisi;
EHE la investigacion se ha basado bajo el enfoque cualitativo; el tipo de
investigacion que se aplicé fue el basico bajo el contexto juridico

- descriptivo, la técnica de procesamiento y andlisis de informacion

que se hallegado a utilizar fue el analisis de la informacion en

funcidn a los objetivos que se han planteado, dentro de la

investigacion se llegd a las siguientes conclusiones: Se ha logrado
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RESUMEN

En la presente investigacion se tuvo como objetivo fundamental identificar las medidas que
estan reguladas en la normatividad peruana para lograr una ejecucion efectiva para el
cumplimiento del régimen de visitas ante el impedimento de la madre quien tiene la tenencia
del nifio en la ciudad de Juliaca, 2023. El estudio se ha realizado en la jurisdiccion del distrito
de Juliaca, considerando que el universo de estudio sera la normatividad vigente a nivel
nacional sobre temas relacionados a la ejecucion efectiva para el cumplimiento del régimen
de visitas ante el impedimento de la madre quien tiene la tenencia del nifio; la muestra de
estudio estuvo constituida especificamente por el material bibliografico, la Constitucién
Politica del Peru, el Codigo Civil y el Cadigo de los Nifios y Adolescentes en relacion al tema
principal de analisi; la investigacion se ha basado bajo el enfoque cualitativo; el tipo de
investigacion que se aplico fue el basico bajo el contexto juridico - descriptivo, la técnica de
procesamiento y analisis de informacién que se ha llegado a utilizar fue el andlisis de la
informacion en funcién a los objetivos que se han planteado, dentro de la investigacién se
llegd a las siguientes conclusiones: Se ha logrado identificar que la razén de ser del
régimen de visitas es la preservacion del entorno familiar y mantener las relaciones en
familia donde se trata de poder prevenir la separacion familiar, situacion que es un elemento
importante del régimen de proteccion del nifio, por ende el régimen de visitas es un derecho
que no se puede ni mucho menor debe renunciarse, ya que es una institucion juridica que
nace de la familia y no del matrimonio propiamente; se ha logrado identificar que cuando se
suscita la separacion de los padres; donde muchas veces terminan en sendos conflictos por
la tenencia de los hijos, el mayor perdedor es el nifio, llevandose muchos de estos casos
ante los tribunales donde el juez falla a mejor criterio en favor de la madre para que pueda
tener la custodia de los hijos, este hecho muchas veces convierten a los hijos en trofeos
motivando a la madre a que impida el normal proceso del régimen de visitas causandole un
dafio psicoldgico al nifio, con el impedimento de la realizacién del régimen de visitas.

Palabras clave: Impedimento, Madre, Nifio, Régimen, Visitas.
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ABSTRACT

The fundamental objective of this investigation was to identify the measures that are
regulated in Peruvian regulations to achieve effective execution for compliance with the
visitation regime in the event of the impediment of the mother who has custody of the child in
the city of Juliaca, 2023. The study has been carried out in the jurisdiction of the district of
Juliaca, considering that the universe of study will be the current regulations at the national
level on issues related to the effective execution of compliance with the visitation regime in
the face of the impediment of the mother who has the possession of the child; The study
sample was specifically constituted by the bibliographic material, the Political Constitution of
Peru, the Civil Code and the Code of Children and Adolescents in relation to the main topic
of analysis; The research has been based on the qualitative approach; The type of research
that was applied was the basic one under the legal-descriptive context, the information
processing and analysis technique that has been used was the analysis of the information
based on the objectives that have been set, within the investigation, the following conclusions
were reached: It has been possible to identify that the reason for the visitation regime is the
preservation of the family environment and maintaining family relationships where the aim is
to prevent family separation, a situation that is an important element of the child protection
regime, therefore the visitation regime is a right that cannot and much less should be waived,
since it is a legal institution that arises from the family and not from marriage itself; It has
been identified that when parental separation occurs; where many times they end in conflicts
over the custody of the children, the biggest loser is the child, many of these cases being
brought before the courts where the judge rules in favor of the mother so that she can have
custody of the children. , this fact often turns children into trophies, motivating the mother to
prevent the normal visitation process, causing psychological damage to the child, impeding
the visitation regime.

Keywords: Impediment, Mother, Child, Regime, Visits.
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INTRODUCCION
El presente estudio se ha logrado conocer los diversos motivos por la cual los progenitores
quienes no vienen cumpliendo con el régimen de visitas en favor de sus hijos menores dado
por el poder judicial, deben ser sancionados por haber vulnerado los derechos de los nifios
de poder convivir y desarrollarse con ambos padres.
La investigaciéon brinda aspectos tedricos que van a permitir observar al régimen de visitas
como viene concibiendo desde un punto de vista doctrinal de forma amplia y compleja a
nivel de su estructura juridica. Asi mismo permite observar un esquema de visitas que ante
su incumplimiento de este mandato acarreara sanciones econdmicas asi como de restriccion
de derechos.
Cuando se produce el incumplimiento del régimen de visitas otorgada por el magistrado del
poder judicial ocasiona en el nifio cierto dafio psicoldgico el cual tendra serias repercusiones
dentro de su desarrollo social, situaciéon que no tendra cierta notoriedad en un inicio pero
seran notorias en la medida que pase el tiempo, por cuanto se promoveran heridas
insalvables para los menores de edad.
El presente estudio permite hacer notar en los legisladores asi como en los magistrados
quienes tienen la responsabilidad y obligaciéon de promover la creacion de nuevas normas
asi como de administrarlas segun su competencia que el mismo Estado les ha otorgado.
Consecuentemente se deberia sancionar a los padres quienes vienen vulnerando los
derechos de los menores ante el impedimento de hacer ver a sus padres.
En consecuencia, la presente investigacién esta estructurada en base a 4 capitulos que dan
a conocer cada uno de los topicos considerados en la tesis, en consecuencia se tiene lo
siguiente: En el capitulo uno, se expone el problema considerado, luego se pasa a exponer
los objetivos trazados en la investigacidon, para luego establecer los antecedentes de la
investigacion; en el capitulo dos se desarrolla el marco tedrico referencial para la
investigacion, asi como el marco conceptual y se muestran las hipotesis consideradas; en el
capitulo tres se desarrolla toda la parte metodologica aplicada en la investigacion; en el

capitulo cuatro se muestran los resultados que se han obtenido producto de la investigacion,
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seguidamente de las conclusiones a las cuales se arribé en la investigacion, junto con las

recomendaciones, la bibliografia y los anexos han sido considerados.

10

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Uno de los problemas que viene atravesando el Perd, es la elevada tasa de rupturas
matrimoniales y de uniones de hecho, generando perjuicio a los hijos al fijarse un régimen
de visitas ante la determinacion de la tenencia de los menores, hecho juridico que no se
viene cumpliendo a cabalidad.
Dentro de esta ambito podemos afirmar que el padre a quien no se llego otorgar la tenencia
del menor, se le ha concedido un régimen de visitas, todo ello en mérito al articulo articulo
88 del Caodigo de los Nifios y Adolescentes, todo ello como consecuencia de haberse
suscitado un proceso de divorcio conflictivo, ante esta realidad se tiene que el padre de
familia quien tiene la custodia del nifio vienen impidiendo asi como obstaculizando el
cumplimiento de dicho régimen, que esta dado mediante una resolucion de caracter judicial,
en mérito al principio del interés superior del nifio, hecho que sera dafiado al no permitirle al
nifio de poder seguir manteniendo una relacién paterno filial con ambos progenitores.
A nivel de este contexto se tiene al principio del interés superior del nifio limitado, por que se
vienen obstaculizando el cumplimiento del régimen de visitas, donde se impide al nifio a
poder llevar de forma adecuada una relacion paterno filial con el progenitor que en este caso
es el no custodio, lo que genera un acto atentatorio y violatorio de sus derechos a poder
tener una familia, consecuentemente a poder desarrollarse en un ambiente donde se
promueva la debida seguridad moral.

Por otro lado, debemos considerar que el padre o la madre a quien se le otorgd la tenencia
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de los hijos menores de edad, deben de ejercer este derecho encomendado por el juez bajo
criterios de responsabilidad y respeto a los derechos de los menores, donde procure
fomentar la proteccion y cuidado a nivel de su desarrollo como ser humano. Cabe mencionar
que dentro de este ambito es fundamental que los nifios crezcan percibiendo el afecto de
ambos progenitores, donde debe de dejarse de lado los rencores y conflictos que originé la
separacion y término de la relaciéon conyugal.
Dentro del ambito nacional se vive a la fecha el respeto irrestricto a un estado de derecho
donde rigen las normas juridicas cuya finalidad es promover el bienestar social. Teniendo
esta conviccidon se considera que la decision que tome el juez frente a la tenencia asi como
el régimen de visitas debe ser en funcion a las pruebas que obran en el expediente a fin de
promover la ejecucion de la justicia, evitando a que pueda promoverse la inseguridad
juridica.
En los ultimos tiempos por diferentes motivos el indice de divorcios se ha incrementado en la
ciudad de Juliaca durante el ano 2023, como consecuencia de la elevada tasa de
rompimiento de las relaciones maritales asi como de las uniones de hecho, se tiene como
consecuencia de forma complementaria el otorgamiento de la tenencia de los nifios y el
régimen de visitas, es por ello que al interior de estas figuras se logré observar que la madre
quien tiene la tenencia de los menores no logra consentir a que pueda ejecutarse de forma
adecuada el régimen de visitas que impuso el juez trayendo perjuicio a quien tiene este
derecho en primer lugar; y en segundo lugar generando perjuicio al nifilo ya que dejara de
ver a su progenitor por tiempos prolongados.
Frente a este problema se tiene las siguientes interrogantes en la investigacion, las cuales
son:
1.1.1. Problema general
- ¢Cudles son las medidas que estan reguladas en la normatividad peruana para lograr
una ejecucion efectiva para el cumplimiento del régimen de visitas ante el impedimento

de la madre quien tiene la tenencia del nifio en la ciudad de Juliaca, 20237
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1.1.2. Problemas especificos
- ¢De qué manera se viene regulando dentro de la normatividad peruana para lograr un
efectivo cumplimiento del régimen de visitas en favor del nifio en la ciudad de Juliaca,
20237
- ¢De qué forma se le viene ocasionando perjuicio al nifio ante el impedimento del
régimen de visitas por parte de la madre quien tiene la tenencia del menor en la ciudad
de Juliaca, 2023?
1.2. ANTECEDENTES
1.2.1. Antecedentes internacionales
Acosta (2017), ha desarrollado su trabajo de investigacion donde analiza el interés superior
del nifio y la custodia compartida, cabe mencionar que dentro del estudio se observé que si
resulta necesario de poder promover la implementacion de un nuevo precepto legal a nivel
del marco normativo del Ecuador relacionado a la custodia compartida de los padres, por
otro lado se pudo observar que cuando la pareja logra separarse por diferentes motivos, se
promueve el hecho de otorgar la tenencia de los hijos en la mayoria de caso a la madre; sin
que pueda a bien tomarse en cuenta el interés superior del nifio, situacion que puede
derivarse mediante una evaluacion que pueda dar proteccion a los menores de edad, a
quienes se les priva de poder compartir tiempos con ambos progenitores.
Zaidan (2016), desarroll6 su trabajo de investigacion sobre el derecho constitucional de
cuidado de los hijos menores de edad y su regulacion en la norma, donde el autor del
estudio ha logrado establecer que la institucion normativa del régimen de visitas a nivel del
derecho de familia ha logrado registrar diferentes nudos criticos a nivel de la confrontacion
social y el debate que han logrado establecer los legisladores y asi como los magistrados
del poder judicial. Es por ello como resultado se tienen que a nivel de diferentes paises ha
resultado complejo valorar de forma conveniente el hecho de poder integrar la custodia
compartida a nivel de su marco normativo, por otro lado se tiene que los magistrados no
llegan a valorar la conveniencia de poder disponer en primera opcion el régimen de visitas

como beneficio para los hijos.
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Alvarado (2016), pudo realizar su estudio sobre los puntos de encuentro familiar, esto como
alternativa para la correcta ejecucién de las sentencias judiciales a nivel de los procesos
donde se da el régimen de interrelacion familiar supervisado , a nivel de la legislacion de
Costa Rica, es asi que el autor del trabajo de investigacién ha logrado determinar en la
investigacion que urge establecer de manera tedrica un sistema de interrelacion familiar el
cual sirva como instrumento para poder asegurar el derecho a la vida familiar, donde se
tenga la amplia posibilidad de generar un mayor contacto del padre quien no es custodio del
menor de edad. Considerando para ello la supervision de los casos donde se promueva el
régimen de visitas, es por ello que se debe de dar al mismo tiempo la participacion de
expertos que puedan ser quienes analicen la evolucion de la interaccion entre padres e hijos
para luego ser comunicado al jueza a fin de observar la regulacion de la convivencia entre
los integrantes de una familia que opto por la separacion.

Castillo (2016), ha llegado a realizar una investigacion sobre el régimen de visitas que fue
determinado mediante una resolucién judicial y los derechos de los nifios y adolescentes,
donde la zona de estudio tuvo el distrito metropolitano de Quito durante el afio 2016. Dentro
de este trabajo de investigacion se ha logrado observar que el sistema de visitas que viene
siendo regulado en el Codigo Organico de la infancia y Juventud a razén del titulo 1V donde
se nombra el derecho a visitas, mediante los articulos 122 al 125, las cuales estan
establecidos dentro de la norma de caracter constitucional del Ecuador a razon de los
articulos 44 y 45; donde se denota claramente que los menores de edad tienen el derecho y
la necesidad de poder desarrollarse ante la presencia de ambos padres, cuyo objetivo es
alcanzar su desarrollo integral.

1.2.2. Antecedentes nacionales

Rios & Saravia (2018), lograron desarrollar su trabajo de investigaciéon sobre la tenencia del
nifio y su principio de interés superior, dentro del estudio destaca que el interés superior del
nifAo viene a abordar temas como el respeto hacia los menores de edad donde se debe de
dar espacio de que los menores puedan expresar de manera libre su opinidén y que esta

deba ser tomada en consideracion frente a los diferentes asuntos que puedan afectar sus
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intereses, pero pese a ello también debe tomarse en consideracion la realidad sobre la
aplicacion del interés superior del nifio donde se pueda crear una metodologia que dé
espacio a poder oir la opinidon de los menores a fin de que no se les afecte sus derechos.
Avalos (2018), ha realizado su trabajo de investigacion sobre el sindrome de alienacion
parental y el principio a nivel del derecho como norma procedimental bajo el interés superior
del nino, cabe destacar que el autor pudo observar la existencia de una dinamica en las
familias disfuncionales la cual no se viene agotando a nivel de los conflictos en razén de la
ex pareja, mas por el contrario vienen abordando la relacion parental. Es por ello se viene
presentando una afectacion hacia los intereses de los nifios lo que se vienen evidenciando
cuando se suscita situaciones de disputa por la tenencia de los hijos, generando una accién
judicial por parte de los padres de los menores, este hecho sin duda ha evidenciado que
viene generando una variedad de trastornos psicolégicos que vulnera y dafa sin duda el
bienestar general de los nifios, promoviendo con mayor énfasis la practica del sindrome de
alienacién parental por parte del padre quien tiene a los hijos bajo su custodia en contra del
padre que no lo tiene.

Arcana (2018), logr6 desarrollar su trabajo de investigacion sobre la aplicacion del Interés
Superior del Nifio en relacion a la variacion de la tenencia de los nifios, donde el investigador
ha podido analizar la prevalencia del interés superior del nifio cuando se suscitan acciones
de violacion de acuerdo frente a la tenencia de los menores, hecho que se da por
incumplimieno de la conciliacién extrajudicial sobre tenencia de los nifios, esta situacion
viene trayendo como consecuencia la variacion de hecho en la situacion legal de los
menores, por otro lado en el estudio se ha logrado observar que la conducta de los padres
se viene justificando en razon de poder velar por la integridad fisica de sus hijos teniendo en
consideracion el interés del nifio como un hecho que supone la supremacia de los derechos
de los nifios frente a diferentes actos de contradiccion normativa.

Gayoso (2019), a nivel de su trabajo de investigacion donde realizé un analisis en torno al
incumplimiento del régimen de visitas y su implicancia con la violencia familiar psicoldgica

por la practica de este acto de omisidén. Donde el autor de la investigacion pudo establecer
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que el incumplimiento sobre el régimen de visitas viene a ser considerado como un supuesto
de maltrato doméstico y maltrato psicolégico, donde se le priva a los nifios a que puedan
interactuar con sus padres de forma esporadica, con la privacién del régimen de visitas se
lleva a los niflos a que puedan entrar en un trace de desamparo moral y descuido por parte
de uno de los progenitores. Por otro lado, este incumplimiento del régimen de visitas va a
crear en los nifios serios inconvenientes en el aspecto psicosocial llevandolos a manifestar
tristeza, bajo rendimiento en el colegio, perdida de apetito entre otras sintomatologias,
aspectos que van a repercutir cuando sea mayor de edad, asi mismo dentro del estudio se
pudo observar que otra de las consecuencias de incumplimiento del régimen de visitas es el
maltrato familiar psicolégico que va a sufrir el nifio ya que el papa no asiste a ver a su hijo,
donde el nifo espera la visita de su papa que no ve de forma frecuente.

More (2019), pudo desarrollar el estudio donde analiza las sentencias judiciales de régimen
de visitas en el juzgado de familia de Villa el Salvador. Donde el autor de la investigacion
pudo analizar que las sentencias dadas para establecer el réegimen de visitas, no vienen
resolviendo los conflictos entre los padres de familia ya que uno de los progenitores no
vienen conviviendo con el nifo situacion que lleva a la pérdida de una relacion y
comunicacion con su menor hijo, por otro lado se tiene el incumplimiento por parte del padre
quien no vienen cumpliendo en visitar a sus hijos ni mucho menos viene pagando la pensién
de alimentos; lo que viene generando que las sentencias judiciales pierdan la eficacia del
caso, ya que las decisiones judiciales vienen a contribuir en brindar soluciones frente a
medidas que puedan beneficiar a los nifios frente al rompimiento en la convivencia de los
padres de forma violenta.

1.2.3. Antecedentes locales

Ramos (2023), pudo realizar su estudio donde logré analizar la figura de la tenencia
compartida y la vulneracién de los derechos del nifio dentro del derecho de familia peruano
durante el ano 2022, dentro de la investigacion el tesista pudo conocer de la manera
analitica la figura de la tenencia compartida y cémo esta situacion dentro del derecho de

familia viene vulnerando los derechos de los niflos a razon del derecho de familia en el Perd,
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asi mismo se pudo observar que la tenencia compartida viene hacer una institucion juridica

que compromete a ambos padres frente a la crianza de sus hijos dandoles iguales atributos

y facultades frente a los nifios, cabe mencionar que se pudo analizar que la figura legal de la

tenencia compartida tienen como objetivo promover afianzar el vinculo paterno filial, ya que

ambos progenitores tendran la posibilidad de poder convivir con sus hijos, en tiempos

realmente prologados; donde se evite la practica del sindrome de alienacién parental, lo que

puede conllevar de manera negativa en el comportamiento de los padres hacia el nifio.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

1.3.1. Objetivo general

- lIdentificar las medidas que estan reguladas en la normatividad peruana para lograr una
ejecucion efectiva para el cumplimiento del régimen de visitas ante el impedimento de la
madre quien tiene la tenencia del nifio en la ciudad de Juliaca, 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

- Conocer de qué manera se viene regulando dentro de la normatividad peruana para
lograr un efectivo cumplimiento del régimen de visitas en favor del nifio en la ciudad de
Juliaca, 2023.

- Identificar de qué forma se le viene ocasionando perjuicio al nifio ante el impedimento
del régimen de visitas por parte de la madre quien tiene la tenencia del menor en la

ciudad de Juliaca, 2023.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL E HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
2.1. MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
2.1.1. La familia a nivel del marco normativo
Dentro del marco normativo se tiene la idea que la sociedad se desarrollara teniendo como
base elemental a la familia, ya que es a través de la familia donde los padres juntamente con
sus hijos se van a formar de la manera mas adecuada; ya que para la ley son los padres
quienes vienen hacer responsables de la crianza, orientacidén y proteccién se sus propios
hijos,asi mismo deben de procurar el bienestar de los menores a nivel de su entorno familiar
donde se priorice la practica de valores. (Avalos, 2018)
Cabe mencionar que la familia brota espontaneamente de los diferentes habitos y practicas
de las personas, donde su objetivo es de poder vincularse entre si a fin de poder conjugar
intereses y lograr objetivos comunes en busca de su bienestar. (Corral, 2004)
2.1.2. La familia en la actualidad
Dentro del contexto de la familia se concibe la idea que es un grupo de seres humanos que
vienen a estar unidos por el parentesco. Dentro de esta unién se promueve el vinculo
consanguineo o asi como el vinculo bajo el reconocido legal dentro del ambito del
matrimonio asi como en la figura de la adopcién. Por otro lado la familia, es concebida como
la organizacién social mas importante para el hombre, ya que permite desarrollar el simbolo
de pertenencia frente a la sociedad hecho que promueve el fomento de su desarrollo a nivel
psicolégico y social. (Olguin, 2011)
Dentro del paso del tiempo la familia ha ido sufriendo transformaciones en mérito a los

cambios que se tiene dentro del contexto social, lo que se funda su practica en relacion a las
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costumbres, la cultura y su religion. (Medina, 2010)

2.1.3. Las uniones matrimoniales y no matrimoniales

Estas instituciones forman parte de la familia como base para su desarrollo en funcion al
contexto donde se vienen generando, las cuales podemos conocerlas de la siguiente
manera:

a. El matrimonio

Es una institucion juridica que va a considerar como elemento constitutivo de la familia, ya
que por este medio la familia se constituye y puede lograr el cumplimiento de sus fines, en
razon a aspectos bioldgicos, sociolégicos, econdmicos, culturales, espirituales o educativos.
A nivel del marco normativo nacional se tiene regulado al matrimonio a razén del articulo
234 del Codigo Civil donde establece que el matrimonio viene hacer la union voluntaria entre
un varén y una mujer quienes se encuentran legalmente aptos para poder contraerla a fin de
que ambos decidan hacer vida en comun. Por otro lado, la norma de caracter constitucional
a nivel de su articulo 4 fomenta el matrimonio entre un varén y una mujer como parte del
desarrollo de la sociedad. (Medina, 2010)

b. Unién de hecho

En el Peru las uniones de hecho estan debidamente reconocidas como unico tipo de familia
en relacion a la familia dentro del matrimonio, asi mismo las uniones de hecho estan
amparadas como una institucion familiar, regulada en el articulo 4 de la constitucion politica
donde el estado peruano tiene la obligacién de proteger a la familia y promover el
matrimonio, haciendo entender que las uniones de hecho o concubinato viene hacer una
fuente generadora de familia por lo tanto merece ser protegida por el marco normativo
actual. (Medina, 2010)

2.1.4. La ruptura del vinculo matrimonial y no matrimonial

Dentro de la sociedad actual, se ha visto que la relaciéon de pareja no viene hacer algo
perfecto, donde muchas veces las familias vienen pasando por altibajos que van a influir en
la realizacion de cambios dentro de la sana convivencia. Estos problemas que puedan

presentarse pueden ser resueltos o a la vez pueden provocar la ruptura del vinculo familiar
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promoviendo acciones como las que detallamos:

a. La practica del divorcio

Dentro de estos ultimos tiempo la figura del divorcio viene cobrando mayor realce ya que
muchas parejas vienen optando por esta via para poner fin a su relacion marital situacion
que vienen provocando emociones muy fuertes en las personas que vienen siendo
afectadas, pero el principal afectado en este tipo de acciones son los hijos, quienes veran
coémo sus padres se iran alejando, fomentando muchas veces acciones violentas, dentro del
divorcio se tiene los siguientes tipos:

a.1. El divorcio por causal

Este tipo de divorcion se caracteriza porque la disolucién definitiva y total del matrimonio es
por una causal establecida en el articulo 348, por lo tanto los efectos que pueda dar
nacimiento debe estar establecido de manera clara por el juez, previo proceso que debe ser
iniciado por uno de los cényuges. (Rolando, 2007)

a.2. El divorcio por mutuo consentimiento

Este tipo de divorcio se da cuando ambos cényuges deciden poner fin a la relacion
matrimonial, asi mismo ambos admiten el mutuo consentimiento para promover la
separacion de cuerpos. Dentro de este tipo de divorcio se evitan las diversas controversias y
se alienta una terminacién de la relaciéon conyugal en el mejor término posible, frente a los
hijos asi como el patrimonio conyugal. (Varsi, 2012)

b. Separacion de hecho

Este tipo de rompimiento de la convivencia es mas simple, porque no se necesita de una
decision judicial, en este tipo de rompimiento la pareja decide romper el deber de
cohabitacion de manera permanente, sea por una manifestacion expresa o tacita. Debemos
comprender que la separacién de hecho viene siendo motivada por la intencién de no
compartir el hogar. Dentro de este tipo de separacion se evita que la autoridad judicial pueda
intervenir. (Placido, 2008)

2.1.5. La patria potestad

Viene hacer una institucion propia del derecho de familia, que da razén a todo un conjunto
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de derechos y obligaciones que nacen para los padres en relacion a sus menores hijos,
sean estos que hayan sido concebidos dentro del matrimonio o fuera de ella. Debemos de
considerar que dentro de la patria potestad se va a reconocer diferentes derechos y deberes
que tienen los padres para educar y cuidar a sus hijos; en consecuencia la separacion o
divorcio, va a conllevar a que los progenitores tengan los mismos derechos frente a sus
menores. Es por ello que resulta importante permitir a los padres el derecho de visitas en
relacion a sus hijos esto con el propésito de brindar el debido afecto a sus menores hijos.
(Castillo, 2016),

2.1.6. Las caracteristicas de la patria potestad

Dentro de las caracteristicas primordiales podemos destacar los siguiente:

Es una institucion del derecho de familia, ya que como tal la norma reconoce derechos y
obligaciones a los padres frente a sus hijos .

La institucion juridica de la patria potestad viene hacer de orden publico y por ende es de
caracter irrenunciable. Asi mismo es un deber a la vez un derecho de caracter
intransmisible, ya que no puede ser transmitido a una tercera persona.

Cuando se esté frente a hijos matrimoniales, la patria potestad se ejercerda de manera
conjunta por el padre y la madre mientras dure el matrimonio asi esta regulado en el articulo
419 del codigo civil.

Cuando se esté frente a la muerte de uno de los cényuges el ejercicio de la patria potestad
se le dara al conyuge sobreviviente.

Cuando se esté frente a la disolucion del vinculo matrimonial la patria potestad la ejercera el
coényuge a quien se confia los hijos en mérito a lo regulado en el articulo 420 del codigo civil.
Cuando se esta frente a hijos extramatrimoniales, la patria potestad la ejercera el padre o la
madre quien los haya reconocido; en todo caso si ambos lo llegaron a reconocer sera el juez
de familia quien determine la patria potestad, esto de conformidad a la normatividad vigente.
(Mejia, 2002).

2.1.7. La tenencia

Esta figura cobra relevancia cuando los conyuges logran separarse, y da motivo a que uno
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de ellos pueda a bien quedarse con los hijos, quien debera de asumir la responsabilidad de
cuidarlos. Es por ello, que la autoridad judicial sélo le dara a uno la tenencia de los nifios
mientras que al otro progenitor le otorgara un régimen de visitas. (Gayoso, 2019)

La tenencia como figura juridica viene a ser un derecho que se le atribuye a uno solo de los
progenitores. Pero cabe la posibilidad de que el padre quien no tiene la tenencia pueda
solicitar la variacién de la tenencia al érgano jurisdiccional, siempre en cuando logre
demostrar en juicio que el otro progenitor no viene cuidando de manera 6ptima su hijo
menor. (More, 2019)

- La tenencia compartida

Esta figura juridica se presenta cuando ambos padres a pesar de estar separados, la
tenencia de los hijos menores de edad la podran asumir ambos por disposicion judicial, esto
con la finalidad de poder evitar un perjuicio al nifio en su desarrollo emocional. (Placido,
2003)

2.1.8. El régimen de visitas

Es una institucién juridica del derecho de familia, por cuanto se le otorga al padre quien no
ha logrado obtener la tenencia de sus hijos, esta se le otorga al padre con el propésito de
generar una situacion efectiva y estable frente a sus nifios a quienes veran de manera
esporadica esto como consecuencia de la disolucion del matrimonio o separacion de sus
padres, quienes terminaron la relacién en malos términos. (Placido, 2003)

2.1.9. La finalidad del régimen de visitas

El régimen de visitas tiene como finalidad poder cederle un tiempo determinado al padre
quien no ha logrado tener la tenencia de los menores. Asi mismo es un derecho de los nifios
a poder relacionarse con el padre con quien no convive, cabe destacar que el régimen de
visitas lo es regulado por el juez de familia, y lo determinara mediante una sentencia de
caracter judicial en amparo al Codigo de los Nifos y Adolescentes bajo el principio del
interés superior del nino. (Chumpitaz, 2013)

2.1.10. Los tipos de régimen de visitas

a. Régimen de visita razonable
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Este régimen es dictado por el juez para que uno de los padres tenga la custodia mientras
que el otro padre tenga acceso a un régimen de visita razonable, esto producto de un comun
acuerdo de los padres frente a un juez. (Ortiz, 2017)

b. Régimen de visitas fija o limitada

Se da cuando no existe una buena relacion entre la pareja, donde uno de los padres solicita
el régimen de visitas a fin de que el juez le fije a mejor criterio, asi mismo el juez va a fichas
fechas asi como horarios. (Mejia, 2013)

c. Régimen de visitas graduadas

Este régimen de visitas obedece a que el juez puede establecerlo en funcién a un calendario
graduado. Por lo tanto este régimen tendra un tiempo limitado que se ira ampliando de forma
gradual durante el paso del tiempo. (Ortiz, 2017)

d. Régimen de visitas supervisadas

Dentro de este régimen el juez va a ordenar visitas supervisadas siempre en cuando se
tenga a bien cuidar la seguridad e integridad del nifio cuando permanezca con alguno de los
progenitores que lo viene visitando. (Mejia, 2013)

2.1.11. Personas legitimadas para solicitar el régimen de visitas

Dentro de las personas que estan llamadas a poder solicitar el régimen de visitas se tiene en
primer lugar a los padres quienes gozan del derecho de visita a sus hijos; pero pese a ello
esta legitimacion se va a extender a los parientes mas cercanos y a terceros, siempre en
cuando resulte conveniente para el desarrollo del nifio. También estan legitimados los
hermanos siempre en cuando la relacion fraternal sea la mas favorable para el nifio en
relacion a su desarrollo emocional. También estan legitimados los abuelos, quienes pueden
solicitar al juez un régimen de visitas, tomando siempre en consideracion el interés superior
del nifo. (Mejia, 2013)

2.1.12. Analisis de la normativa nacional que regula el derecho al régimen de visitas

a. Constitucion Politica del Peru

A nivel de la carta magna a nivel de su articulo 4 se ha logrado establecer que la comunidad

y el Estado tienen el deber de proteger a los menores de edad dictando medidas que
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permitan lograr una efectiva proteccion para lo derechos del nifio, con mayor razén para
aquellos nifios que estan en una situacion dificil tales como niflos cuyos padres se hayan
separado. (Constitucion politica del Peru, 1993)

b. Cédigo Civil

Cabe mencionar que a nivel del cédigo civil se encuentra regulado a razén de su articulo
422, el régimen de visitas bajo el concepto de que los padres tienen derecho a conservar
con los hijos que no estén bajo su patria potestad la debida relacién paterno filial a fin de no
causarle agravio a los derechos de los menores. (Cédigo civil, 1984)

c. Cédigo de los nifios y adolescentes

Dentro de este marco normativo se regula el régimen de visitas bajo el precepto juridico del
interés superior del nifio y del adolescente; pero pese a ello muchas veces los progenitores
vienen transgrediendo este principio poniendo en riesgo la salud emocional de los nifios.
(Cddigo del nifio y adolescente, 2000)

2.1.13. La obstaculizacion para el cumplimiento del régimen de visitas por parte del
padre que posee la tenencia del menor

a. Derecho del menor a tener una familia

Este derecho que tienen los nifios de tener una familia, obedece a un precepto de orden
constitucional el cual viene encontrando su naturaleza en el principio de y el derecho que
tiene toda persona a la dignidad humana, asi como el derecho a la vida, a la identidad, a la
integridad personal, que esta regulado a razén de los articulos 1 y 2, inciso 1, de la norma
constitucional peruana. (Hinostroza, 2012)

Es por ello que la norma constitucional ha considerado que es un derecho del nifio a tener
una familia y a no ser separado de ella, consolidandose como precepto para poder otorgar el
régimen de visitas a quien lo pueda solicitar bajo el amparo del juez.

Es por ello que el tribunal constitucional en reiterada jurisprudencia ha logrado otorgar la
debida importancia al derecho del nifio a poder tener una familia frente a situaciones donde
se intente separarlo de su familia. (Lopez, 2015)

b. Derecho del menor a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad moral y
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material

A nivel de la declaracién de los derechos del nifio se ha logrado reconocer que los menores
tienen derecho al pleno y armonioso desarrollo de su personalidad dentro del seno familiar
donde se imparta amor y comprension. Asimismo se debe considerar que para su desarrollo
debera tener de forma permanente a sus padres, donde se impartan ambientes llenos de
afecto y seguridad moral. (Callejo, 2019)

2.1.14. Formas de obstaculizar el régimen de visitas

Debemos comprender que las diversas formas de obstaculizacion en relacién al régimen de
visitas estan prohibidas dentro de nuestra normatividad, muy a pesar de que los padres
estén separados, frente a esta situacion con mas razén la norma promueve la existencia de
un acuerdo sobre la tenencia y el régimen de visitas de forma obligatoria en favor de los
nifios. (Hawie, 2017)

Es asi que si los padres no pueden llegar a un acuerdo sobre lo que viene siendo regulado
en el articulo 81 del Codigo del Nifio y Adolescente, o en su defecto este acuerdo va a
perjudicar el desarrollo del nifio, es facultad del juez de resolver ha mejor convenir para los
intereses del nifio, en consecuencia sera el juez quien deba de otorgar al padre que mejor
garantice el derecho de su hijo a mantener contacto con su progenitor con quien no vienen
conviviendo de forma permanente. (Quispe, 2019)

2.1.15. El obstaculizar el cumplimiento del régimen de visitas, ;es una forma de
violencia?

Cuando no se viene respetando y cumplimiento el régimen de visitas, se debera imponer el
uso de la fuerza hecho que se va a materializar cuando se presente la obstaculizacién para
uno de los progenitores de poder relacionarse con sus menores hijos, sea por la existencia
de una accién asi como omision del otro padre, con quien viene conviviendo de forma
permanente. Esta accion sin duda va a vulnerar los derechos de los nifios en poder tener
contacto con el otro progenitor produciendo un dafio a nivel psicolégico, hecho que va a
contravenir el interés de los menores. En consecuencia el hecho de no permitir el

cumplimiento del régimen de visitas al progenitor que no tiene la tenencia del nifio, viene a
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constituir una forma de violencia hacia él, ya sea por accién u omisiéon del mismo padre, ya
que no solo va a perjudicar al padre sino también a su hijo. (Pedrosa & Bouza, 2008)

2.2. MARCO CONCEPTUAL

a. Alienacion parental

Esto significa que uno de los padres influye de manera inapropiada y negativa en sus hijos
con el objetivo de negar el amor y el cuidado del otro padre. En este sentido, se perturba la
conexién emocional entre padres e hijos. (Avalos, 2018)

b. Derecho

Viene hacer la regulacién de la vida social de la persona que tiene como objetivo el hecho
de poder acceder a la justicia. (Mendoza, 2012)

c. Derecho de familia

Es una institucion del Cdédigo Civil donde estan estipulados y regulados los derechos y
obligaciones de los integrantes de una familia. (Medina, 2010)

d. Desarrollo psicosocial

Obedece a los cambios de emociones, personalidad y relaciones sociales por parte de la
persona en funcién al contexto social. (Quirds, 2009)

e. Desarrollo integral

Es el proceso continuo y permanente de la persona en funcién a valores morales y
relaciones sociales dentro de la familia y comunidad. (Quirds, 2009)

f. Familia

Viene hacer el elemento natural y fundamental de la sociedad donde el estado le ha dado la
debida proteccidon normativa y lo considera como célula fundamental de la sociedad. Varsi
(2012),

g. Interés Superior del Nifio

Esto significa que todas las decisiones relativas a un nifio o joven deben tomarse teniendo
en cuenta su bienestar y el pleno ejercicio de sus derechos. El interés superior de los nifios y
jévenes es un principio fundamental de nuestro ordenamiento juridico en materias relativas a

nifos y adolescentes y asi esta reconocido en el articulo N°3 de la Convencion sobre los

26

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

Derechos del Nifio. (Lopez, 2015)

h. Institucién familiar

Viene hacer todo el cumulo de reglas que van a regular las diferentes relaciones personales
y patrimoniales de cada uno de los integrantes de la familia frente a terceras personas.
Ramos (2023)

i. Nifio

Ser humano que no ha alcanzado la mayoria de edad, para el estado peruano persona
menor de 18 afos. (Oliveros, 2013)

j- Régimen de visitas

Es el derecho de los hijos y de los padres que no ejercen la tenencia del menor a
relacionarse y comunicarse entre si. Se procura la subsistencia y consolidacién de la
relacion paterno filial. (Mejia, 2013)

k. Tenencia

Esta figura juridica regulada en el codigo civil es un derecho que le asiste a todos los padres
de familia para poder ejercer la patria potestad que hayan sido reconocidos legalmente.
(Canales, 2014)

2.3. MARCO NORMATIVO DE LA INVESTIGACION

- Constitucion Politica del Peru

Nuestra constitucién establece que defender el estatus de una persona es el propdsito
maximo.

- Codigo Civil

El Cddigo Civil Peruano ha sido promulgado por medio de Decreto No. 295 el 24 de julio de
1984 y entrd en vigor el 14 de noviembre de 1984, destinados a regular las actividades
legales de los individuos naturales. Asimismo, el tercer volumen menciona a el nucleo
familiar, que es el derecho a entablar la patria potestad, que ademas establece la obligacion
de los papas de ayudarlos a alimentar y proteger a sus hijos como parte de sus obligaciones
maritales y politicas de maternidad y paternidad causantes.

- Declaraciéon de los de Derechos Humanos
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Tomando presente la cultura y practicas de cada territorio, establece que todos poseen
derecho a conformar una familia, y esto toma presente el desarrollo social de todos.

- Convenciéon Americana sobre los Derechos Humanos

Todo infante, independientemente de su filiacion, tiene derecho a obtener las medidas de
defensa que su familia, la sociedad y el estado requieran para su condicion de menor
Convencion sobre los Derechos del Nifio La convencion es un tratado mundial firmado por la

ONU en 1989.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. ZONA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion se realizé en el distrito de Juliaca, Provincia de San Roman,
Departamento de Puno, considerando que el universo de estudio fue el marco legal vigente
en civil, el cédigo del nifio y adolescente asi como la doctrina juridica autorizada a nivel
nacional sobre temas relacionados a la regulacion normativa para la ejecucion del régimen
de visitas ante el impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.
3.2. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION
3.2.1. Poblacion
La poblacion de estudio estuvo conformada por la doctrina juridica autorizada en materia
civil, a nivel del derecho de familia, asi como las diversas normas en materia civil (familia), el
cédigo de los nifios y adolescentes vigentes a nivel nacional, asi como otras fuentes que
tienen relacion a la regulacidn normativa para la ejecucion del régimen de visitas ante el
impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.
3.2.2. Muestra
La muestra de estudio que se aplico en la investigacion fue de tipo no probabilistico porque
no se realizdé ninguna ecuacién para determinar la muestra. Segun (Sanchez y Reyes 2016)
Es asi que la muestra de estudio que se considero fue:
- El codigo civil peruano.
- ElI Cddigo del nifio y adolescente.
- La doctrina juridica en materia de familia donde se encuentran comentarios en relacion

a la ejecucion del régimen de visitas.
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- La jurisprudencia emitida por la Corte Suprema de Justicia que permitira realizar el
analisis juridico sobre la regulacion normativa para la ejecucion del régimen de visitas
ante el impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.

3.3. METODO Y TECNICA QUE FUERON UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION
3.3.1 Método de investigacion
Los métodos que se utilizaron en la presente investigacién fueron:
Método descriptivo: Porque permitié realizar la evaluacion de las caracteristicas del
estudio sobre la regulacion normativa para la ejecucién del régimen de visitas ante el
impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.
Método inductivo: Porque permitié realizar un estudio de lo especifico a lo general en el
marco del analisis sobre la regulacidon normativa para la ejecuciéon del régimen de visitas
ante el impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.
3.3.2 Técnica de estudio utilizados en la investigaciéon
Las técnicas utilizadas en el estudio fueron las siguientes:
a. Técnicas de recoleccion de informacion
- La técnica de la observacién documental
Por esta técnica he logrado desarrollar el analisis en mérito a las fuentes documentales, asi
mismo se pudo evidenciar cada uno de los hechos presentes que estan regulados en
diversos textos juridicos en materia civil relacionados al derecho de familia, asi como el
cédigo del nifios y adolescente que fueron consultados bajo el interés de nuestro tema de
estudio, por otro lado se pudo analizar el texto normativo que tiene relacién con el tema de
estudio sobre la regulacion normativa para la ejecucién del régimen de visitas ante el
impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifo.

b. Técnicas de analisis de la informacién

- La técnica de analisis normativo

Mediante esta técnica se ha logrado realizar el estudio del cédigo civil a nivel del libro de

familia, asi mismo se ha logrado analizar el cédigo del nifio y adolescente relacionado a la
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regulaciéon normativa para la ejecucion del régimen de visitas ante el impedimento de la
madre que tiene la tenencia del nifio.

- La técnica del estudio hermenéutico

Mediante esta técnica se pudo realizar la interpretacion del texto normativo de forma
independiente actualizada y autorizada por el mundo juridico en materia de derecho de
familia.

3.4. INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

a. Ficha de anadlisis bibliografico

Con el uso de la ficha de analisis bibliografico pude consolidar la informacion relevante de
diversos textos juridicos autorizados por autores especialistas en derecho de familia que
estan relacionados a la regulaciéon normativa para la ejecucion del régimen de visitas ante el
impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.

b. Fichas de analisis normativo

Mediante el uso de la ficha de analisis normativo logré realizar la interpretacion de la norma
de caracter civil a nivel del derecho de familia, el cdédigo del nifio y adolescente, asi como
demas normas conexas que tienen relacion a la regulacién normativa para la ejecucion del
régimen de visitas ante el impedimento de la madre que tiene la tenencia del nifio.

3.5. ENFOQUE DE ESTUDIO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se ha desarrollado de forma integra bajo el enfoque de estudio
cualitativo, en la cual se ha logrado tener la intencion de poder generar la expansion de la
informacion que se ha logrado obtener, asi mismo se pudo realizar la exploracién de la
naturaleza particular de los fendmenos sociales, normativos y doctrinales, relacionados a la
la regulacién normativa para la ejecucion del régimen de visitas ante el impedimento de la
madre que tiene la tenencia del nifio.

3.6. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacién que se ha logrado realizar es de tipo basico en base a un aspecto de
indole descriptivo, donde se logréo adoptar el modelo de una investigacion juridica; en

consecuencia, el tipo de investigacion aplicado fue el juridico - descriptivo de nivel basico,
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que servira para poder conocer diversos temas relacionados a la regulacion normativa para
la ejecucién del régimen de visitas ante el impedimento de la madre que tiene la tenencia del
nifio.

3.7. DELIMITACION GEOGRAFICA DE LA INVESTIGACION

Al tratarse de un estudio bajo el enfoque cualitativo, no fue necesario determinar la
delimitacion geografica; en consecuencia, se logré considerar la doctrina juridica y norma
legal que forman parte del sistema juridico nacional, relacionado a la regulacién normativa
para la ejecucion del régimen de visitas ante el impedimento de la madre que tiene la
tenencia del nifio.

3.8. EJES DE ANALISIS EN LA INVESTIGACION

Ejes de analisis Sub ejes de analisis

Regulacién normativa para la ejecucién Medidas sancionadoras orientadas a la
del régimen de visitas. madre que impide la ejecucion del régimen
de visitas.
Medidas disuasivas a la madre que impide

la ejecucion del régimen de visitas.

Incumplimiento de la madre quien tiene Vulneracién de los derechos del nifio ante el
la tenencia del nifio. impedimento de la ejecucion del régimen de
visitas.
Dano psicoldgico al nifio perjudicado.
Perjuicio moral al padre visitante.

Perjuicio econémico al padre visitante.

Fuente: Elaboracién propia del autor.
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CAPITULO IV
EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE LA REGULACION NORMATIVA DE LA
EJECUCION DEL REGIMEN DE VISITAS.

El tema de estudio que he logrado abordar se ha logrado determinar en funcién al interés
superior del nino y del adolescente, ya que ante un divorcio o separacion conflictiva de los
padres los mas perjudicados son sin duda alguna los hijos menores de edad, es por ello que
los operadores de justicia al momento de decidir en razén a los nifos deben de garantizar la
proteccién de sus derechos asi como sus interés, por ser considerados la poblacidon mas
vulnerable.

Dentro de los resultados se logré analizar si se viene vulnerando los derechos del nifio
cuando se suscita el impedimento de la ejecucion del régimen de visitas, para ello se tuvo
que observar y realizar el analisis del coédigo del nifio y del adolescente; marco normativo
cuyo objetivo es de poder garantizar a que todos lo nifios ejerzan sus plenos derechos asi
mismo este marco legal garantiza la proteccion de sus derechos. En consecuencia el
operador juridico debe estar comprometido a colaborar y representar a los menores de edad
cuando se suscite el riesgo de la comisién de algun dafio inminente a su integridad fisica asi
como psicoldgica, asi mismo debe de promover la creacion de diversos sistemas que
ofrezcan la proteccion legal de forma que exista un sistema completo que garantice el
bienestar de los nifios. Es asi que los nifios son personas que tienen especial proteccion de
sus derechos, ya que estos derechos estan consagrados a nivel internacional asi como en el
ambito nacional, y son considerados como inalienables e indivisibles, por lo tanto se les

considera como personas titulares de sus derechos y obligaciones.
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Haciendo referencia a la convencion de los derechos del nifio, estan plenamente estipulados
y se reconoce a los nifilos como personas con derecho al pleno desarrollo fisico, mental y
social; ademas este marco legal de caracter supranacional es denominado pionero sobre los
derechos de los nifos y nifias. Por otro lado, se tiene al interés superior del nifio, la cual ha
sido catalogado como un instrumento juridico cuyo objetivo es de poder asegurar el
bienestar del nifio bajo el contexto fisico, psicoldgico y social. Su naturaleza juridica se basa
en que las diversas instancias asi como las diferentes organizaciones publicas o privadas al
momento de poder tomar alguna decisidon con relacién al interés de los nifios, deben de
garantizar en primer lugar su integridad de sus derechos, su bienestar fisico y emocional en
el mismo instante de adoptar alguna decision. Asimismo, este principio del interés superior
del nifo debe servir de unidad de medida cuando se tengan varios intereses en
convergencia y se opte por lo mas justo para el desarrollo de los nifios. En consecuencia el
interés superior del nifio se erige y consolida como un principio por antonomasia de los
derechos del nifio, que tiene rigor y vigencia sobre los demas principios asi como los
derechos y disposiciones que integran el marco normativo nacional, donde el operador
juridico tiene la obligacion de observar.

Cabe destacar que el régimen de visitas, es una institucién juridica del derecho de familia,
por cuanto se le otorga al padre quien no ha logrado obtener la tenencia de sus hijos, esta
se le otorga al padre con el propdsito de generar una situacion efectiva y estable frente a sus
nifos a quienes veran de manera esporadica esto como consecuencia de la disolucién del
matrimonio o separacion de sus padres, quienes terminaron la relacion en malos términos.
Es por ello que, la finalidad del régimen de visitas es de poder cederle un tiempo
determinado al padre quien no ha logrado tener la tenencia de los menores. Asi mismo es
un derecho de los nifios a poder relacionarse con el padre con quien no convive, cabe
destacar que el régimen de visitas lo es regulado por el juez de familia, y lo determinara
mediante una sentencia de caracter judicial en amparo al Cédigo de los Nifos y
Adolescentes bajo el principio del interés superior del nifio. Dentro de los tipos de régimen

de visitas se tiene a al régimen de visita razonable, la cual es dictado por el juez para que
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uno de los padres tenga la custodia mientras que el otro padre tenga acceso a un régimen
de visita razonable, esto producto de un comun acuerdo de los padres frente a un juez; por
otro lado se tiene al régimen de visitas fija o limitada, este régimen se da cuando no existe
una buena relacion entre la pareja, donde uno de los padres solicita el régimen de visitas a
fin de que el juez le fije a mejor criterio, asi mismo el juez va a fichas fechas asi como
horarios; por otro lado, se tiene al régimen de visitas graduadas, la cual obedece a que el
juez puede establecerlo en funcién a un calendario graduado. Por lo tanto este régimen
tendra un tiempo limitado que se ird ampliando de forma gradual durante el paso del tiempo;
por ultimo, se tiene al régimen de visitas supervisadas, dentro de este régimen el juez va a
ordenar visitas supervisadas siempre en cuando se tenga a bien cuidar la seguridad e
integridad del nifio cuando permanezca con alguno de los progenitores que lo viene
visitando.

Dentro de la normativa nacional que regula el derecho al régimen de visitas se tiene a la
constitucion politica del Peru, donde establece a nivel de su articulo 4, que la comunidad y el
Estado tienen el deber de proteger a los menores de edad dictando medidas que permitan
lograr una efectiva proteccion para lo derechos del nifio, con mayor razén para aquellos
nifos que estan en una situacién dificil tales como nifios cuyos padres se hayan separado;
asi mismo se tiene al cédigo civil, donde se encuentra regulado en su articulo 422 el
régimen de visitas bajo el concepto de que los padres tienen derecho a conservar con los
hijos que no estén bajo su patria potestad la debida relacién paterno filial a fin de no
causarle agravio a los derechos de los menores; por otro lado se tiene al cédigo de los nifios
y adolescentes, dentro de este marco normativo se regula el régimen de visitas bajo el
precepto juridico del interés superior del nifio y del adolescente; pero pese a ello muchas
veces los progenitores vienen transgrediendo este principio poniendo en riesgo la salud
emocional de los nifios.

Dentro de este contexto se debe evaluar el interés superior del nifio al momento de ejecutar
el régimen de visitas, cabe mencionar que debe tenerse en cuenta la opinion del nifio bajo el

amparo del articulo 12 de la marco normativo bajo analisis, asi mismo ha quedado
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establecido que es un derecho del nifio de poder expresar su opinién en todas las
decisiones que le afecten. En consecuencia si la decisién no tiene en cuenta el punto de
vista del nifio o en su defecto se va a conceder sin su opinion de acuerdo con su edad y
madurez, no se estaria respetando el hecho de que el nifio participe en la determinacion del
interés superior como principio.

La razén de ser del régimen de visitas es la preservacion del entorno familiar y mantener las
relaciones en familia donde se trata de poder prevenir la separacion familiar, situacion que
es un elemento importante del régimen de proteccion del nifio, es asi que cuando se esta
frente a una separacion de los padres de manera necesaria, los responsables de la toma de
decisiones es decir los operadores de justicia deben de velar por que el nifio pueda tenery
gozar de los lazos y la relacion para con sus padres. Cuando se esta frente al cuidado,
proteccién y seguridad del nifio se debe considerar en todo momento el interés superior del
nifo, es asi que el estado tiene la obligacion de asegurar el bienestar de los menores en
relacion a la proteccién y cuidado necesario para su bienestar. Es decir debe procurar el
cuidado emocional esto por ser considerado como una necesidad basica de los nifios;
cuando los padres no estan en la condicion de poder satisfacer esas necesidades el
operador juridico tiene la obligacién de poder tomar medidas urgentes para que el nifio
pueda crear lazos afectivos seguros con las personas adecuadas para su cuidado y
convivencia.

Dentro del analisis juridico realizado en la investigacién se pudo observar a la convencién
internacional de los derechos del nifio donde presenta en su articulo 3 que en todas las
medidas que se lleguen a tomar en favor de los nifios en relacion al régimen de visitas de
parte del poder judicial, autoridades administrativas asi como entidades privadas, estas
deben considerar de manera obligatoria el interés superior del nifio.

Perjuicio econémico al padre visitante.

De otro lado, tenemos dentro de los resultados obtenidos el hecho que para evitar el daiho
psicoloégico al nifio perjudicado con la separacion de los padres se debe considerar el

interés superior del nifio de la mano con el régimen de visitas, ya que este derecho que tiene
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el padre que no obtuvo la tenencia del menor tiene caracter de reservado esto en mérito a
una decision judicial, asi mismo pueda ser que no tenga la custodia de sus hijos por otras
diferentes circunstancias, en consecuencia el régimen de visitas lo que busca es que se siga
manteniendo la relacién personal y directa entre el padre frente a sus hijos quien se halla
bajo la custodia del otro progenitor. Es por ello que esta relacion lleva implicita diversas
facultades o posibilidades que daran origen a un derecho correlativo entre el hijo y sus
progenitores, ya que gracias al régimen de visitas los menores tienen el derecho poder
relacionarse con su padre o madre con quien no convive. Es por ello que nosotros
consideramos que por el bien del nifio y consecuente bienestar emocional - psicoldgico este
necesita de sus padres, ya que ante un clima de impedimento de la ejecucion del régimen
de visitas se estaria atentando contra los derechos del nifio. El régimen de visitas bajo el
contexto del interés superior del nifio pretende que el hijo pueda a bien conservar su relaciéon
con ambos padres en mayor grado posible y por ende lo que se debe prevenir de todas
formas es el rompimiento de la convivencia de los progenitores para con los hijos.

Dentro del Cddigo de Nifios y Adolescentes, hace referencia que los nifios tienen el derecho
de poder vivir con la familia, consecuentemente este ambiente tiene que ser uno que le
permita el desarrollo integral a nivel fisico, emocional, intelectual y psicolégico. Es por ello
que los padres que vienen cumpliendo con el régimen de visitas estarian ayudando a que
este principio se garantice en favor de sus hijos. Dentro del analisis que se ha realizado se
puede deducir que el régimen de visitas es un derecho que no se puede ni mucho
menor debe renunciarse, ya que es una institucion juridica que nace de la familia y no
del matrimonio propiamente, lo que supone que tras la crisis dentro de la convivencia o el
matrimonio, los derechos y responsabilidades de los padres continuan siendo iguales para
ambos frente a sus hijos. Es por ello que cada uno de los intereses que guardan relacion
con los nifios requiere que se tenga en cuenta diversos acontecimientos, es decir que los
progenitores tengan la capacidad de poder preservar a los hijos frente al rompimiento del
matrimonio o de la convivencia, por cuanto estos acontecimientos van a resultar contrarios al

interés de sus hijos menores; ya que se va a consolidar la fractura del vinculo familiar, donde
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se vera afectado aunque no se quiera la parte psicolégica y emocional de los nifos, en
especial en relacién al padre que no llegd a obtener la tenencia de sus hijos. Debemos
mencionar que frente al rompimiento del matrimonio o de la convivencia son los
mismos progenitores quienes causan el daino a sus hijos, asi mismo son estos
quienes vulneran los derechos de sus hijos, transgrediendo el interés superior del
nino.

Haciendo un analisis juridico del tema en desarrollo podemos observar que el articulo 88 del
Cddigo de los Nifios y Adolescentes hace mencidén que el Juez, tiene la obligacion de
respetar en lo posible el acuerdo de los padres observando el interés superior del nifio,
donde tiene el deber de disponer un régimen de visitas de manera adecuada, asi mismo
tiene la potestad de poderlo variar en funcién a las circunstancias que se vayan presentando
en un caso en particular, esto con la finalidad de resguardar el bienestar de los nifios. Por
otro lado, el juez para regular el régimen de visita tiene el deber de cuidar el interés del
menor. No cabe duda que el padre visitante goza del derecho de visitar a su hijo, procurando
con la visita poder atender una necesidad de su hijo en razén de poder compartir calidad de
tiempo y convivencia que a la postre influira y complementara la formacién como personas
de su nifio para un mejor desenvolvimiento en sociedad.

Cabe mencionar que el Codigo de los Nifios y Adolescentes a nivel del articulo 90 hace
mencion que el régimen de visitas que pueda ser otorgado por el Juez podra extenderse a
los parientes hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad, asi como a los
terceros no parientes esto en mérito al Interés Superior del Nifio, siempre en cuando asi lo
pueda justificar quien lo peticione. El régimen de visitas en conclusiéon tiene como
propdésito de preservar las relaciones en familia ya que con esta institucion juridica
los hijos podran mantener la convivencia en funcién al amor y valores en familia.

En razén a lo analizado podemos afirmar que los hijos menores de edad son personas que
tienen especial proteccion de sus derechos, cabe resaltar que las instituciones publicas asi

como privadas, los operadores juridicos y demas instancias tienen la obligacion de respetar
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y hacer que se respeten estos derechos en funcién al interés superior del nifio, quien se le
considera como la poblacion vulnerable.

En consecuencia los hijos menores de edad que vienen viviendo con ambos progenitores,
tienen el derecho de mantener relaciones parentales de forma permanente con el padre que
no logro tener la tenencia. De esta forma el legislador viene procurando que el menor crezca
con la imagen de ambos padres, aportando a su desarrollo integral.

4.2. RESULTADOS OBTENIDOS SOBRE EL IMPEDIMENTO DE LA REALIZACION DEL
REGIMEN DE VISITAS POR PARTE DE LA MADRE QUIEN TIENE LA TENENCIA DEL
NINO.

Dentro de los resultado se tiene que el nifio tiene derecho a tener una familia bajo un
precepto constitucional cuya naturaleza juridica se encuentra regulado bajo una situacion
implicita que encuentra sustento juridico bajo el principio y derecho a la dignidad de la
persona humana asi como el derecho y al respeto de la vida humana, a la identidad, a la
integridad personal, al libre desarrollo de la personalidad y al bienestar, que estan regulados
en los articulos 1y 2, inciso 1, de la carta magna.

Ante el impedimento de la madre quien tiene la tenencia del nifio se crea un perjuicio
moral para el padre visitante, sobre el tema el Tribunal Constitucional ha referido que
el Estado garantiza al padre la practica de la buena relacion frente a sus hijos en razén
de poder tener un contacto permanente, asi mismo garantiza al hijo a poder tener una
familia y a no ser separado de ella, en consecuencia se garantiza a los nifios a que puedan
permanecer bajo la proteccion de sus padres en todo momento.

Pero la realidad nos muestra una situacion diferente cuando se suscita la separacion
de los padres; donde muchas veces terminan en sendos conflictos por la tenencia de
los hijos, donde el mayor perdedor es y sera el nifio. Llevandose muchos de estos
casos ante los tribunales donde el juez falla a mejor criterio en favor de la madre para
que pueda tener la custodia de los hijos, este hecho muchas veces convierten a los
hijos en trofeos motivando a la madre a que impida el normal proceso del régimen de

visitas causandole un daio psicolégico no solo al hijo sino al padre, ya que ambos se

39

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

veran alejados por causas ajenas a su voluntad; pero de forma excepcional existen
supuestos donde la separacion de los nifios de sus padres se convierte en una necesidad en
base a una regla de caracter normativo, donde se hace necesario que el nifio debe de vivir
solo con uno de sus progenitores, siendo una de esas situaciones la separacion de los
padres por motivos de violencia doméstica, alcoholismo, drogadiccion entre otros factores en
pos de salvaguardar el interés superior del nifo.

Debemos de poner de manifiesto que el Tribunal Constitucional le ha otorgado tal
importancia sobre el derecho que tienen los nifios de poder tener una familia, al extremo que
se tiene dentro de la doctrina que ante un recurso de habeas corpus que fuera interpuesto
por vulneracion de los derechos de una nifia a no ser separada de su familia y que se le
respete a que se mantenga las relaciones arménicas, continuas y solidarias con su padre, se
ha logrado resolver como fundado el recurso interpuesto ante la vulneracion de los diversos
derechos que le asiste a la menor. Frente al impedimento que la madre viene promoviendo a
que no se pueda realizar y efectivizar el régimen de visitas el Tribunal Constitucional se ha
manifestado en el sentido que resulta necesario otorgar medidas sancionadoras a la madre
que impide la ejecucion del régimen de visitas, ya que la relacion paterno filial no se pierde
cuando se suscita la separacién de los convivientes o cuando se da el divorcio de los
cényuges, por cuanto con el proceder de mala fe de la madre se produce el
quebrantamiento del vinculo paterno filial entre el padre y su hija, quien viene imposibilitando
todo tipo de relacién (arménica, continua y solidaria), por otro lado, viene impidiendo a que el
padre pueda interactuar con su hija generando la ausencia de afecto en favor de la nifa.
Con el impedimento de la realizacion del régimen de visitas por parte de la madre
quien tiene la tenencia de los nifios se vulnera el derecho de los nifios a poder crecer
en un ambiente de afecto, de seguridad moral y material la cual esta reconocida en la
Declaracion de los Derechos del Nifo, donde se reconoce al nifio como sujeto de
derechos de pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, quien necesita de amor y
comprension para su crecimiento emocional y psicolégico, asi mismo se promueve a que

pueda crecer bajo el amparo y responsabilidad de sus padres siempre en cuando las
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circunstancias se presenten de la mejor forma bajo un ambiente de afecto y seguridad
moral.

La obstaculizacién para el cumplimiento del régimen de visitas por parte del padre que
posee la tenencia del menor, se va a vulnera el derecho del menor a tener una familia, este
derecho que tienen los nifios de tener una familia, obedece a un precepto de orden
constitucional el cual viene encontrando su naturaleza en el principio de y el derecho que
tiene toda persona a la dignidad humana, asi como el derecho a la vida, a la identidad, a la
integridad personal, que esta regulado a razén de los articulos 1 y 2, inciso 1, de la norma
constitucional peruana. Es por ello que la norma constitucional ha considerado que es un
derecho del nifio a tener una familia y a no ser separado de ella, consolidandose como
precepto para poder otorgar el régimen de visitas a quien lo pueda solicitar bajo el amparo
del juez. Es por ello que el tribunal constitucional en reiterada jurisprudencia ha logrado
otorgar la debida importancia al derecho del nifio a poder tener una familia frente a
situaciones donde se intente separarlo de su familia; asi también se vulnera el derecho del
menor a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad moral y material, a nivel de la
declaracién de los derechos del nifo se ha logrado reconocer que los menores tienen
derecho al pleno y armonioso desarrollo de su personalidad dentro del seno familiar donde
se imparta amor y comprensién. Asimismo se debe considerar que para su desarrollo
debera tener de forma permanente a sus padres, donde se impartan ambientes llenos de
afecto y seguridad moral.

Las formas que se presentan para poder obstaculizar el régimen de visitas parten desde la
existencia de diversas formas de obstaculizacion en relacion al régimen de visitas estan
prohibidas dentro de nuestra normatividad, muy a pesar de que los padres estén separados,
frente a esta situacion con mas razon la norma promueve la existencia de un acuerdo sobre
la tenencia y el régimen de visitas de forma obligatoria en favor de los nifios. Es asi que si
los padres no pueden llegar a un acuerdo sobre lo que viene siendo regulado en el articulo
81 del Cddigo del Nifio y Adolescente, o en su defecto este acuerdo va a perjudicar el

desarrollo del nifio, es facultad del juez de resolver ha mejor convenir para los intereses del

41

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



repositorio.upsc.edu.pe

nifo, en consecuencia sera el juez quien deba de otorgar al padre que mejor garantice el
derecho de su hijo a mantener contacto con su progenitor con quien no vienen conviviendo
de forma permanente. El hecho de obstaculizar el cumplimiento del régimen de visitas, ¢ es
una forma de violencia? dando respuesta a esta interrogante cuando no se viene respetando
y cumplimiento el régimen de visitas, se debera imponer el uso de la fuerza hecho que se va
a materializar cuando se presente la obstaculizacion para uno de los progenitores de poder
relacionarse con sus menores hijos, sea por la existencia de una accion asi como omision
del otro padre, con quien viene conviviendo de forma permanente.

Esta accion sin duda va a vulnerar los derechos de los nifios en poder tener contacto con el
otro progenitor produciendo un dafio a nivel psicolégico, hecho que va a contravenir el
interés de los menores. En consecuencia el hecho de no permitir el cumplimiento del
régimen de visitas al progenitor que no tiene la tenencia del nifio, viene a constituir una
forma de violencia hacia él, ya sea por accion u omisién del mismo padre, ya que no solo va
a perjudicar al padre sino también a su hijo.

Cabe sefalar que en los divorcios donde se promueve el conflicto entre los progenitores
tratan a sus hijos como una posesién privada y exclusiva, generando la madre en muchos
casos conductas cuyo proposito es de alejar al hijo de sus padres, sin que se tenga en
consideracién el gran dafno que le viene causando a su hijo a nivel de su salud fisica,
psicolégica y emocional; situacion que le traera en su salud serias complicaciones en su
desenvolvimiento a nivel de su entorno social. Sobre el analisis que venimos realizando
muchas veces la madre logra que el nifio se niegue a mantener contacto con el progenitor
que no posee la tenencia, esto debido a que la madre a logrado inducir en el nifio actitudes
basadas en el Sindrome de Alienacién Parental, generando un desorden que se ha venido
generando en el nifio producto del contexto de disputas de la custodia de los hijos como una
causa de la separacion o del divorcio, esta situacion se dara en mérito a una campafa de
denigracion del nifio en contra de su padre, sabiendo que esta campana no tiene ninguna

justificacion, por lo tanto este hecho es producto de la combinacion de una programacion del
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progenitor llamado el famoso lavado de cerebro y el aporte que da el nifio en poder verificar
si es cierto sobre las cosas que se dijeron sobre el progenitor denigrado.

Dentro del dano que va a sufrir el nifio producto del impedimento de que se ejecute con
normalidad el régimen de visitas seran bajo el aspecto psicolégico esto como consecuencia
de que la madre quien tiene la tenencia del menor viene impidiendo a que se cumpla con los
dispuesto por el juez que es el régimen de visitas. El régimen de visitas se va a incumplir por
impedimento de la madre a sabiendas que es un derecho de los nifios asi mismos de los
padres, situacion que va a desfavorecer al nifio en relacion a su desarrollo emocional como
aspecto fundamental. Dentro del analisis que venimos realizando debemos destacar que si
estamos ante la existencia de situaciones peligrosas para el nifio para que no se pueda
permitir las visitas, estas deben ser graves, es decir el impedimento que se pueda dar al
régimen de visitas debe ser unicamente cuando no sea conveniente para el nifio para que
pueda ver a su progenitor como por ejemplo cuando se esté frente a casos de violencia.

Las formas de ejecutar el impedimento de la realizacion del régimen de visitas se puede
manifestar bajo diferentes formas o conductas de la madre muy a pesar de que tiene la
tenencia de sus hijos, estos comportamientos pueden manifestarse de la siguiente forma: La
madre puede optar por alejarse de la ciudad en casos extremos irse al extranjero, esta
situacién se dara sin que se promueva la debida comunicacion al padre de donde se
encuentra el nino, a esto se le denomina la famosa variacion injustificada. Dentro de este
comportamiento se tiene la intervencioén de terceras personas que van a actuar junto con la
madre de forma dolosa, estas pueden ser las nuevas parejas asi como los abuelos del nifio,
este tipo de conductas solo llevara a que se rompa el vinculo paterno filial, entre el padre
quien no tiene la tenencia con el nifio. Por otro lado, se tiene a la madre quien tiene la
tenencia de los nifios promueve de forma dolosa denuncias infundadas esto con el propdsito
de que la autoridad le otorgue medidas de proteccion en favor del hijo quien supuestamente
viene siendo maltratado por su padre, estas medidas se las otorga de forma
desproporcionada sin que se tenga las evaluaciones correspondientes, hecho que va a

conllevar a que se promueva la obstruccion al régimen de visitas, en consecuencias si el
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nifo logra observar estas medidas podrian presentar secuelas que van a dafiar su aspecto
emocional y psicoldgico. Por otro lado, se ha logrado evidenciar en algunos casos que los
padres no logran impedir a que se ejecute el régimen de visitas ya que la negativa proviene
del hijo quien no desea ver a su padre, esta situacion se observa en especial en hijos
adolescentes, quienes estan a punto de cumplir la mayoria de edad. Dentro de esta
situaciéon estariamos frente a que no se puede responsabilizar por el incumplimiento del
régimen de visitas por parte de la madre quien tiene la tenencia del hijo adolescente, ya que
este hijo por su edad y madurez asi como la capacidad de discernimiento que tiene puede
decidir de abstenerse de ver a su padre, si estamos frente a esta situacién pueda solicitarse
la suspension de forma provisional del régimen de visitas a fin de no causarle un dafio
emocional al hijo adolescente, en donde el juez esta llamado a poder generar otras medidas
alternativas para el restablecimiento de la relacion paterno - filial.

4.3. RESULTADOS SOBRE EL ANALISIS REALIZADO SOBRE LA REGULACION
NORMATIVA PARA LA EJECUCION DEL REGIMEN DE VISITAS ANTE EL
IMPEDIMENTO DE LA MADRE QUE TIENE LA TENENCIA DEL NINO.

Dentro de los resultados obtenidos después de haber desarrollado el analisis se tiene que
en la Carta Magna se viene regulando dentro del articulo 4 el hecho de que la comunidad y
el Estado tienen el deber de proteger al nifio asi como al adolescente. En otras palabras el
Estado y la comunidad por mandato constitucional tienen la obligacion de colaborar en
considerar diversas medidas adecuadas y necesarias que permitan lograr una efectiva
proteccion de los derechos de los menores de edad, mas aun cuando estos estén
enfrentandose a situaciones dificiles de separacion de sus progenitores. Bajo este precepto
y en concordancia con lo establecido en la carta magna deben crearse e interpretarse las
normas legales y reglamentos que permitan el desarrollo integral de los nifios, bajo los
aspectos relacionados al ejercicio de la patria potestad, la tenencia y el régimen de visitas,
es asi que se tiene al articulo 422 del Cadigo Civil y el articulo 88 del Cddigo de los Nifios y
Adolescentes, donde se desarrolla ampliamente el derecho que tiene el padre sobre el

régimen de visitas. Es por ello que dentro del articulo 88 del Cédigo de los Nifos y
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Adolescentes se viene regulando el hecho de que los padres quienes no tengan la patria
potestad tienen derecho a poder visitar a sus hijos, pero de por medio esta el cumplimiento
de la obligacion alimentaria. Cabe mencionar que cuando haya fallecido alguno de los
padres, o bien este se encuentra fuera del lugar de domicilio o se desconociera su paradero,
el régimen de visitas lo puede solicitar aquel pariente que acredite tener afinidad hasta el
cuarto grado de consanguinidad. Por otro lado, el juez al momento de dictar la ejecucion del
régimen de visitas debera de hacerlo tomando en consideracion el interés superior del nifio,
y consecuentemente podra variarlo en funcion a lo que se presente a la realidad plena del
hogar del nifio con el propésito de resguardar su bienestar.

Dentro del régimen de visitas el interés superior del nifios es un aspecto normativo
determinante; pero si bien es cierto muchas veces este principio viene siendo vulnerado en
la actualidad por parte de la madre quien tiene la tenencia de los hijos esto se da por
intermedio de obstaculizar el régimen de visitas, impidiendo el desarrollo efectivo de la
relacion paterno filial entre el padre y el nifio. Dentro de los resultados que muestro en mi
tesis se tiene el andlisis realizado al cédigo civil donde se viene regulando en el segundo
capitulo a la figura del régimen de visitas donde destaca el derecho que tiene aquel padre
quienes no han logrado obtener la tenencia de los hijos de poder acceder al régimen de
visitas esto con la finalidad de poder mantener una muy buena relacion paterno filial con
ellos. Esto en mérito a lo que esta regulado en el articulo 422 del Codigo Civil. Dentro del
analisis que hemos desarrollado podemos destacar de manera cierta que el principio general
y basico al momento de que el juez otorgue el régimen de visitas es en funcion al interés de
los nifios, donde se debe promover su conveniencia y su bienestar emocional sin que se
deje de lado los legitimos derechos que les asiste a sus padres sobre sus nifios, es por ello
que las sentencias que emita el juez deben de ser en funcién de ese interés, dejando de
lado el derecho preferente que pueda alegar cualquiera de los progenitores dentro del
proceso judicial. Debemos poner en claro que el padre que no haya logrado la tenencia
de sus hijos esto no implica que pierda el derecho y el deber de supervisar la

educacion, salud, desarrollo fisico - emocional asi como las demas condiciones de
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vida de sus menores hijos. Muy por el contrario esta situacién lo compromete a que deba
de promover la debida vigilancia de las relaciones personales de los nifios y su desarrollo en
todo aspecto, por otro lado esta en el deber de prevenir y comunicar a las autoridades
competentes las situaciones que vaya a perjudicar a sus hijos, asi como los aspectos que
perjudiquen u obstruyan su régimen de visitas que se le ha concedido.

Dentro de las personas legitimadas para solicitar el régimen de visitas, se tiene en primer
lugar a los padres quienes gozan del derecho de visita a sus hijos; pero pese a ello esta
legitimacion se va a extender a los parientes mas cercanos y a terceros, siempre en cuando
resulte conveniente para el desarrollo del nifio. También estan legitimados los hermanos
siempre en cuando la relacion fraternal sea la mas favorable para el nifio en relacién a su
desarrollo emocional. Asi como los abuelos, quienes pueden solicitar al juez un régimen de
visitas, tomando siempre en consideracion el interés superior del nifio. Después de haber
realizado el analisis del tema materia de investigacion cabe realizar la siguiente pregunta. El
hecho de obstaculizar el cumplimiento del régimen de visitas, ¢es una forma de
violencia? Cuando no se viene respetando y cumplimiento el régimen de visitas, se debera
imponer el uso de la fuerza hecho que se va a materializar cuando se presente la
obstaculizacion para uno de los progenitores de poder relacionarse con sus menores hijos,
sea por la existencia de una accion asi como omision del otro padre, con quien viene
conviviendo de forma permanente. Esta accién sin duda va a vulnerar los derechos de
los nifios en poder tener contacto con el otro progenitor produciendo un daino a nivel
psicoldgico, hecho que va a contravenir el interés de los menores. En consecuencia el
hecho de no permitir el cumplimiento del régimen de visitas al progenitor que no tiene la
tenencia del nifio, viene a constituir una forma de violencia hacia él, ya sea por accién u
omision del mismo padre, ya que no solo va a perjudicar al padre sino también a su hijo.

En consecuencia las medidas que deberian establecerse en nuestra legislacion para el
efectivo cumplimiento del régimen de visitas en atencion al interés superior del nifio, seria
que; se puedan crear establecimiento de casas o puntos de encuentro familiar considerando

que viene hacer un recurso social que se logré implementar en Espafia en el afo 1994, y
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esto por la necesidad que demandaban los procesos de divorcion y rompimiento de la
convivencia de las parejas que tenian hijos a cuestas, con al finalidad de que se logre
mantener una relacion normalizada con ambos padres.

Se debe considerar al punto de encuentro Familiar como un lugar neutral, donde se
favorezca el buen desenvolvimiento del nifio frente a sus padres y no se pierda la relacion
paterno filial, donde se asegure el bienestar fisico, psicolégico y emocional de los nifios.
Cabe destacar que estos puntos de encuentro deben de ser atendidos por personas
especializadas en la facilitacion y cumplimiento de las medidas que fueron dictadas en la
sentencia judicial a nivel de los juzgados especializados en familia, asi mismo se garantice
el ejercicio del derecho de visita de los nifios con sus demas familiares esto en mérito al
interés superior del nifio. Debemos destacar que dentro del impedimento del régimen de
visitas debe ser regulada como una figura juridica donde se tenga a bien plasmarse en una
norma juridica a nivel del ordenamiento juridico peruano y debe ser considerado como un
delito por omisién ya que viene siendo de manera permanente vulnerado por la madre quien
tiene la tenencia de los nifios, perjudicando sin duda alguna al menor asi como a su padre,
esta figura deberia de implementarse para que la administracion de justicia trabaje estos
conflictos personales de los padres a fin de favorecer en todo sentido a los nifios que son
vulnerables en estos casos.

4.4. JURISPRUDENCIA SOBRE EL TEMA DE ANALISIS.

- Casacién N° 3841-2009-Lima

A nivel de esta jurisprudencia la Corte Suprema de Justicia ha logrado establecer que si
bien, el articulo 88 del Cdédigo de los Nifos y Adolescentes, hace referencia de que los
padres tienen derecho a visitar a sus hijos siempre en cuando no vengan ejerciendo la
tenencia de los menores, para ello tienen el deber de acreditar con prueba suficiente que
vienen cumpliendo de forma puntual en otorgar los alimentos a sus menores hijos, asimismo
puedan acreditar que estan imposibilitados de entregar dichos alimentos; por otro lado
dentro de esta jurisprudencia se da a conocer que el derecho del nifio se circunscribe a la

relacion directa que debe mantenerse de forma directa y continua con su padre. Es por eso
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es que el Juez quien logré otorgar el régimen de visitas al padre que no habia
cumplido integramente con su obligacién alimentaria, fue bajo el amparo del principio
del interés superior del nifio ya que este principio prima por sobre el principio de
congruencia procesal, asi como lo que exige el articulo 88 de la norma en referencia, es
por ello que el régimen de visitas goza de preeminencia sobre el hecho de cumplir con la
prestacion alimentaria como una suerte de necesidad. Dentro del proceso se ha logrado
cotejar que el padre solicitd el régimen de visitas sin externamiento, por cuanto la madre no
viene llevando una buena relacidon con su hija ni mucho menos tiene un acercamiento
permanente con su hija ya que reside en la ciudad de Ayacucho, frente a esta situacion la
madre ha logrado establecer que el padre no cumplia con la pensién de alimentos que le
habia sido asignada judicialmente; y la madre considero que si trabajaba era para poder
cubrir los gastos de su hija, hecho que no deberia de desacreditarla como madre pendiente
de su hija.

- Sentencia del Tribunal Constitucional del 07 de octubre de 2009, recaida en el
Expediente Nro. 01819-2009-HC.

Logré establecer que el disfrute mutuo de la convivencia entre padres e hijos viene a
constituir en un derecho que le asiste a los nifios frente al hecho de tener una familia y por
ende no ser separado de ella, asimismo hace menciéon que cuando los padres estén
separados de sus hijos se les debe imponer un régimen de visitas a fin de poder garantizar
la convivencia en familia, muy por el contrario si no se tiene un ambiente familiar saludable
donde se pueda manifestar la estabilidad y bienestar fisica asi como emocional del nifio no
se deberia de otorgar un régimen de visitas. En consecuencia los nifios tienen la necesidad
de tener el afecto familiar para su desarrollo fisico, psicolégico y emocional, pero algo muy
importante es que este afecto debe de venir de sus padres, en consecuencia si se lograse
impedir o negar la convivencia o acercamiento de los hijos para con sus progenitores sin que
existan razones determinantes se estaria vulnerando el interés superior del nifio, asi mismo

estamos entorpeciendo su desarrollo, no debemos olvidar que los nifios necesitan generar
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lazos de familiaridad y de proteccion, por otro lado la norma juridica debe garantizar a que
no se promueva la violacién de su derecho a tener una familia.

- Sentencia de la Primera Sala Especializada de Familia de Lima, Expediente Nro.
150-2009 - Lima.

Dentro de esta resolucion destaca los fundamentos 3 y 4, en la cual hace referencia que
el derecho a tener un régimen de visitas no puede ser condicionado a situaciones
patrimoniales, ya que estamos frente a un derecho cuya titularidad no es exclusiva de
los padres, ya que este derecho y titularidad también les corresponde a los hijos. Bajo
este supuesto, la demandada argumenté que el demandante no venia cumpliendo con pasar
los alimentos, asi mismo ante este incumplimiento fue sentenciado en la via penal por el
delito de omision a la asistencia familiar. Sobre este criterio la Sala de forma categérica ha
logrado establecer que si bien el articulo 88 del Cdédigo de los Nifios y Adolescentes
establece que los padres que no ejerzan la patria potestad tienen derecho a visitar a sus
hijos, para tal hecho tienen la obligacion de acreditar con prueba suficiente el
cumplimiento o la imposibilidad de otorgar los alimentos en favor de sus hijos, pero
debemos advertir que en este numeral no se ha logrado establecer criterios de forma
imperativa para el cumplimiento en razén de pasar los alimentos, en consecuencia
queda abierta la posibilidad de que se les conceda el régimen de visitas a los padres
que los haya solicitado, inclusive sin que se logre acreditar la imposibilidad de
cumplir dicha obligacién; es por ello que surte un conflicto de norma, llevandolo al Juez
cuando emita su decisidon debera tomar en consideracion aplicar el principio del interés
superior del nifio, para estos casos.

4.5. DISCUSION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION.

Se ha logrado identificar las diferentes medidas que vienen siendo reguladas en la
normatividad peruana para poder ejecutar de manera efectiva el cumplimiento del régimen
de visitas cuando se suscite el impedimento de la madre quien tiene la tenencia del nifio; es
asi que se tiene al interés superior del nifio, la cual ha sido catalogado como un instrumento

juridico cuyo objetivo es de poder asegurar el bienestar del nifio bajo el contexto fisico,
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psicolégico y social. Cabe destacar que el régimen de visitas, es una institucién juridica del
derecho de familia, por cuanto se le otorga al padre quien no ha logrado obtener la tenencia
de sus hijos, esta se le otorga al padre con el propdsito de generar una situacién efectiva y
estable frente a sus nifios a quienes veran de manera esporadica esto como consecuencia
de la disolucion del matrimonio o separacion de sus padres, quienes terminaron la relacion
en malos términos. Dentro de la normativa nacional que regula el derecho al régimen de
visitas se tiene a la constitucion politica del Peru, donde establece a nivel de su articulo 4,
que la comunidad y el Estado tienen el deber de proteger a los menores de edad dictando
medidas que permitan lograr una efectiva proteccion para lo derechos del nifio, con mayor
razon para aquellos nifios que estan en una situacion dificil tales como nifios cuyos padres
se hayan separado; asi mismo se tiene al codigo civil, donde se encuentra regulado en su
articulo 422 el régimen de visitas bajo el concepto de que los padres tienen derecho a
conservar con los hijos que no estén bajo su patria potestad la debida relacién paterno filial a
fin de no causarle agravio a los derechos de los menores; por otro lado se tiene al cédigo de
los nifios y adolescentes, dentro de este marco normativo se regula el régimen de visitas
bajo el precepto juridico del interés superior del nifio y del adolescente; pero pese a ello
muchas veces los progenitores vienen transgrediendo este principio poniendo en riesgo la
salud emocional de los nifios, estos resultados obtenidos del analisis realizado guardan
relacion con el estudio realizado por Zaidan (2016), quien refiere que el derecho
constitucional de cuidado de los hijos menores de edad y su regulacién en la norma, donde
el autor del estudio ha logrado establecer que la institucion normativa del régimen de visitas
a nivel del derecho de familia ha logrado registrar diferentes nudos criticos a nivel de la
confrontacion social y el debate que han logrado establecer los legisladores y asi como los
magistrados del poder judicial. Es por ello como resultado se tienen que a nivel de diferentes
paises ha resultado complejo valorar de forma conveniente el hecho de poder integrar la
custodia compartida a nivel de su marco normativo, por otro lado se tiene que los
magistrados no llegan a valorar la conveniencia de poder disponer en primera opcion el

régimen de visitas como beneficio para los hijos; la razén de ser del régimen de visitas es
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la preservacion del entorno familiar y mantener las relaciones en familia donde se
trata de poder prevenir la separacién familiar, situacion que es un elemento
importante del régimen de proteccion del nifo, es asi que cuando se esta frente a una
separacion de los padres de manera necesaria, los responsables de la toma de
decisiones es decir los operadores de justicia deben de velar por que el nifio pueda
tener y gozar de los lazos y la relaciéon para con sus padres, todo ello para evitar el
dano psicolégico al nifno perjudicado con la separacién de los padres se debe considerar
el interés superior del nifio de la mano con el régimen de visitas, ya que este derecho que
tiene el padre que no obtuvo la tenencia del menor tiene caracter de reservado esto en
mérito a una decision judicial, asi mismo pueda ser que no tenga la custodia de sus hijos por
otras diferentes circunstancias, en consecuencia el régimen de visitas lo que busca es que
se siga manteniendo la relacion personal y directa entre el padre frente a sus hijos quien se
halla bajo la custodia del otro progenitor, en consecuencia se puede deducir que el
régimen de visitas es un derecho que no se puede ni mucho menor debe renunciarse,
ya que es una institucion juridica que nace de la familia y no del matrimonio
propiamente, asi mismo estos resultados tienen relacion con los resultados promovidos en
el estudio de Castillo (2016), quien ha llegado a realizar una investigacion sobre el régimen
de visitas que fue determinado mediante una resolucién judicial y los derechos de los nifios y
adolescentes, donde la zona de estudio tuvo el distrito metropolitano de Quito durante el afio
2016. Dentro de este trabajo de investigacion se ha logrado observar que el sistema de
visitas que viene siendo regulado en el Cddigo Organico de la infancia y Juventud a razén
del titulo IV donde se nombra el derecho a visitas, mediante los articulos 122 al 125, las
cuales estan establecidos dentro de la norma de caracter constitucional del Ecuador a razén
de los articulos 44 y 45; donde se denota claramente que los menores de edad tienen el
derecho y la necesidad de poder desarrollarse ante la presencia de ambos padres, cuyo
objetivo es alcanzar su desarrollo integral.

Se ha logrado conocer la manera como se viene regulando a nivel de la normatividad

peruana para poder lograr un efectivo cumplimiento del régimen de visitas en favor del nino,
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debemos mencionar que frente al rompimiento del matrimonio o de la convivencia son
los mismos progenitores quienes causan el dafo a sus hijos, asi mismo son estos
quienes vulneran los derechos de sus hijos, transgrediendo el interés superior del
nino, siendo asi el articulo 88 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes hace mencion que el
Juez, tiene la obligacién de respetar en lo posible el acuerdo de los padres observando el
interés superior del nifio donde tiene el deber de disponer un régimen de visitas de manera
adecuada, asi mismo tiene la potestad de poderlo variar en funcién a las circunstancias que
se vayan presentando en un caso en particular, esto con la finalidad de resguardar el
bienestar de los nifios. Cabe mencionar que el Cédigo de los Nifos y Adolescentes a nivel
del articulo 90 hace mencion que el régimen de visitas que pueda ser otorgado por el Juez
podra extenderse a los parientes hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de
afinidad, asi como a los terceros no parientes esto en mérito al Interés Superior del Nifio,
siempre en cuando asi lo pueda justificar quien lo peticione. El régimen de visitas en
conclusiéon tiene como propodsito de preservar las relaciones en familia ya que con
esta institucion juridica los hijos podran mantener la convivencia en funcién al amory
valores en familia; en consecuencia estos resultados que se viene considerando guardan
relacion con los resultados ofrecidos en el estudio de More (2019), quien pudo desarrollar el
estudio donde analiza las sentencias judiciales de régimen de visitas en el juzgado de familia
de Villa el Salvador. Donde el autor de la investigacion pudo analizar que las sentencias
dadas para establecer el régimen de visitas, no vienen resolviendo los conflictos entre los
padres de familia ya que uno de los progenitores no vienen conviviendo con el nifio situacion
que lleva a la pérdida de una relacién y comunicacion con su menor hijo, por otro lado se
tiene el incumplimiento por parte del padre quien no vienen cumpliendo en visitar a sus hijos
ni mucho menos viene pagando la pension de alimentos; lo que viene generando que las
sentencias judiciales pierdan la eficacia del caso, ya que las decisiones judiciales vienen a
contribuir en brindar soluciones frente a medidas que puedan beneficiar a los nifios frente al
rompimiento en la convivencia de los padres de forma violenta. Por otro lado se debe poner

énfasis en que el nifio tiene derecho a tener una familia bajo un precepto constitucional cuya
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naturaleza juridica se encuentra regulado bajo una situacion implicita que encuentra
sustento juridico bajo el principio y derecho a la dignidad de la persona humana asi como el
derecho y al respeto de la vida humana, a la identidad, a la integridad personal, al libre
desarrollo de la personalidad y al bienestar, que estan regulados en los articulos 1y 2, inciso
1, de la carta magna, este resultado del analisis realizado tiene relacion con los resultados
encontrados por Arcana (2018), quien ha logrado analizar la aplicacién del Interés Superior
del Nifio en relacion a la variacién de la tenencia de los nifios, donde el investigador ha
podido analizar la prevalencia del interés superior del nifio cuando se suscitan acciones de
violacién de acuerdo frente a la tenencia de los menores, hecho que se da por
incumplimieno de la conciliacién extrajudicial sobre tenencia de los nifios, esta situacion
viene trayendo como consecuencia la variacion de hecho en la situacion legal de los
menores, por otro lado en el estudio se ha logrado observar que la conducta de los padres
se viene justificando en razon de poder velar por la integridad fisica de sus hijos teniendo en
consideracion el interés del nifio como un hecho que supone la supremacia de los derechos
de los nifios frente a diferentes actos de contradiccion normativa.

Se ha logrado identificar de qué forma se le viene ocasionando perjuicio al nifio cuando se
presenta el impedimento del régimen de visitas por parte de la madre quien tiene la tenencia
de los hijos, la realidad nos muestra una situaciéon diferente cuando se suscita la
separacion de los padres; donde muchas veces terminan en sendos conflictos por la
tenencia de los hijos, donde el mayor perdedor es y sera el nifio. Llevandose muchos
de estos casos ante los tribunales donde el juez falla a mejor criterio en favor de la
madre para que pueda tener la custodia de los hijos, este hecho muchas veces
convierten a los hijos en trofeos motivando a la madre a que impida el normal proceso
del régimen de visitas causandole un dafio psicoldgico no solo al hijo sino al padre,
ya que ambos se veran alejados por causas ajenas a su voluntad; pero de forma
excepcional existen supuestos donde la separacion de los nifios de sus padres se convierte
en una necesidad en base a una regla de caracter normativo, donde se hace necesario que

el nifio debe de vivir solo con uno de sus progenitores, siendo una de esas situaciones la
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separacion de los padres por motivos de violencia doméstica, alcoholismo, drogadiccion
entre ofros factores en pos de salvaguardar el interés superior del nifio. Con el
impedimento de la realizacién del régimen de visitas por parte de la madre quien tiene
la tenencia de los nifos se vulnera el derecho de los nifios a poder crecer en un
ambiente de afecto, de seguridad moral y material la cual esta reconocida en la
Declaracion de los Derechos del Nifho, donde se reconoce al nifio como sujeto de
derechos de pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, quien necesita de amor y
comprension para su crecimiento emocional y psicolégico, asi mismo se promueve a que
pueda crecer bajo el amparo y responsabilidad de sus padres siempre en cuando las
circunstancias se presenten de la mejor forma bajo un ambiente de afecto y seguridad
moral. Estos resultados que se tiene guardan relacion con los resultados que se tiene en el
estudio de Gayoso (2019), a nivel de su trabajo de investigacion donde realizé un analisis en
torno al incumplimiento del régimen de visitas y su implicancia con la violencia familiar
psicoldgica por la practica de este acto de omision. Donde el autor de la investigacion pudo
establecer que el incumplimiento sobre el régimen de visitas viene a ser considerado como
un supuesto de maltrato doméstico y maltrato psicoldgico, donde se le priva a los nifios a
que puedan interactuar con sus padres de forma esporadica, con la privacion del régimen de
visitas se lleva a los nifios a que puedan entrar en un trace de desamparo moral y descuido
por parte de uno de los progenitores. Por otro lado, este incumplimiento del régimen de
visitas va a crear en los nifios serios inconvenientes en el aspecto psicosocial llevandolos a
manifestar tristeza, bajo rendimiento en el colegio, perdida de apetito entre otras
sintomatologias, aspectos que van a repercutir cuando sea mayor de edad, asi mismo
dentro del estudio se pudo observar que otra de las consecuencias de incumplimiento del
régimen de visitas es el maltrato familiar psicolégico que va a sufrir el nifio ya que el papa no
asiste a ver a su hijo, donde el nifio espera la visita de su papa que no ve de forma
frecuente. Por otro lado, la obstaculizacion para el cumplimiento del régimen de visitas por
parte del padre que posee la tenencia del menor, se va a vulnera el derecho del menor a

tener una familia, este derecho que tienen los nifios de tener una familia, obedece a un
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precepto de orden constitucional el cual viene encontrando su naturaleza en el principio de y
el derecho que tiene toda persona a la dignidad humana, asi como el derecho a la vida, a la
identidad, a la integridad personal, que esta regulado a razén de los articulos 1y 2, inciso 1,
de la norma constitucional peruana. Es por ello que la norma constitucional ha considerado
que es un derecho del nifio a tener una familia y a no ser separado de ella, consolidandose
como precepto para poder otorgar el régimen de visitas a quien lo pueda solicitar bajo el
amparo del juez. El impedimento de que se ejecute de forma efectiva el régimen de visitas
sin duda va a vulnerar los derechos de los nifnos en poder tener contacto con el otro
progenitor produciendo un dano a nivel psicologico, hecho que va a contravenir el
interés de los menores. En consecuencia el hecho de no permitir el cumplimiento del
régimen de visitas al progenitor que no tiene la tenencia del nifio, viene a constituir una
forma de violencia hacia él, ya sea por accién u omisién del mismo padre, ya que no solo va

a perjudicar al padre sino también a su hijo.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha logrado identificar que la razén de ser del régimen de visitas es la
preservacion del entorno familiar y mantener las relaciones en familia donde se trata de
poder prevenir la separacion familiar, situacion que es un elemento importante del régimen
de proteccion del nifio, por ende el régimen de visitas es un derecho que no se puede ni
mucho menor debe renunciarse, ya que es una institucion juridica que nace de la familia y
no del matrimonio propiamente.

SEGUNDA: Se ha logrado conocer la manera que frente al rompimiento del matrimonio o de
la convivencia son los mismos progenitores quienes causan el dafo a sus hijos, asi mismo
son estos quienes vulneran los derechos de sus hijos, y que el régimen de visitas tiene como
propésito de preservar las relaciones en familia ya que con esta institucion juridica los hijos
podran mantener la convivencia en funcién al amor y valores en familia.

TERCERA: Se ha logrado identificar que cuando se suscita la separacion de los padres;
donde muchas veces terminan en sendos conflictos por la tenencia de los hijos, donde el
mayor perdedor es y sera el nifio. Llevandose muchos de estos casos ante los tribunales
donde el juez falla a mejor criterio en favor de la madre para que pueda tener la custodia de
los hijos, este hecho muchas veces convierten a los hijos en trofeos motivando a la madre a
que impida el normal proceso del régimen de visitas causandole un dafno psicolégico al hijo,
con el impedimento de la realizacién del régimen de visitas por parte de la madre quien tiene
la tenencia de los nifios se vulnera el derecho de los nifios a poder crecer en un ambiente de
afecto, de seguridad moral y material la cual esta reconocida en la Declaracion de los

Derechos del Nifio.
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RECOMENDACIONES

PRIMERO: Al estado peruano de poder crear una institucion que garantice y tutele a la
familia cuando atraviese por una crisis de ruptura matrimonial, quien se encargue de evitar
que el nifio sufra los dafios colaterales a sabiendas que uno de los padres sera quien asuma
la tenencia de los hijos y al otro se le va a conceder un régimen de visitas la cual debe ser
garantizada por esta institucion.

SEGUNDO: A los magistrados del poder judicial a que cuando decidan sobre los derechos
de los nifios deban otorgarles la debida proteccién especial por su propia edad que los
convierte como sujetos vulnerables, por ello, toda decision que se tome en relacion a ellos,
debe ser en torno al principio del interés superior del nifio, que viene hacer el instrumento
juridico que tiene como objetivo de asegurar el bienestar de los hijos a nivel de su desarrollo
fisico, psicoldgico y emocional.

TERCERO: Al poder legislativo quienes deberian establecer un marco juridico que permita
contemplar en nuestra legislacion el efectivo cumplimiento del derecho a la visita en atencion
al interés superior del nifio promoviendo la creacion de casas de encuentro familiar en todo
el Peru, donde se fomente a mantener la relacién y el vinculo de los nifios para con sus
padres, en un ambiente seguro; asi mismo deberia promoverse la modificatoria al codigo
civil en el sentido de que se indemnice al padre por los dafos morales causados por quién

ha impedido la relacion paterno filial del progenitor quien no tiene la tenencia de los hijos.
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Anexo 02: Ficha bibliografica.

FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

La familia a nivel del marco normativo, dentro del marco normativo se tiene la idea que la

sociedad se desarrollara teniendo como base elemental a la familia, ya que es a través de
la familia donde los padres juntamente con sus hijos se van a formar de la manera mas
adecuada; ya que para la ley son los padres gquienes vienen hacer responsables de la
crianza, orientacion y proteccion se sus propios hijos,asi mismo deben de procurar el
bienestar de los menores a nivel de su entorno familiar donde se priorice la practica de

valores.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

La familia en la actualidad, dentro del contexto de la familia se concibe la idea que es un

grupo de seres humanos que vienen a estar unidos por el parentesco. Dentro de esta union
se promueve el vinculo consanguineo o asi como el vinculo bajo el reconocido legal dentro
del ambito del matrimonio asi como en la figura de la adopcion. Por otro lado la familia, es
concebida como la organizacion social mas importante para el hombre, ya que permite
desarrollar el simbolo de pertenencia frente a la sociedad hecho que promueve el fomento

de su desarrollo a nivel psicologico y social.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

El matrimonio, es una institucion juridica que va a considerar como elemento constitutivo

de la familia, ya que por este medio la familia se constituye y puede lograr el cumplimiento
de sus fines, en razon a aspectos bioldgicos, sociolégicos, economicos, culturales,
espirituales o educativos. A nivel del marco normativo nacional se tiene regulado al
matrimonio a razon del articulo 234 del Cadigo Civil donde establece que el matrimonio
viene hacer la union voluntaria entre un varén y una mujer quienes se encuentran
legalmente aptos para poder contraerla a fin de que ambos decidan hacer vida en comun.
Por otro lado, la norma de caracter constitucional a nivel de su articulo 4 fomenta el

matrimonio entre un varon y una mujer como parte del desarrollo de la sociedad.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

La patria potestad, viene hacer una institucion propia del derecho de familia, que da razon

a todo un conjunto de derechos y obligaciones que nacen para los padres en relacion a sus
menores hijos, sean estos gue hayan sido concebidos dentro del matrimonio o fuera de ella.
Debemos de considerar que dentro de la patria potestad se va a reconocer diferentes
derechos y deberes que tienen los padres para educar y cuidar a sus hijos; en consecuencia
la separacion o divorcio, va a conllevar a que los progenitores tengan los mismos derechos
frente a sus menores. Es por ello que resulta importante permitir a los padres el derecho de
visitas en relacion a sus hijos esto con el proposito de brindar el debido afecto a sus

menores hijos.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

El régimen de visitas, es una institucion juridica del derecho de familia, por cuanto se le

otorga al padre quien no ha logrado obtener la tenencia de sus hijos, esta se le otorga al
padre con el proposito de generar una situacion efectiva y estable frente a sus ninos a
quienes veran de manera esporadica esto como consecuencia de la disolucion del

matrimonio o separacion de sus padres, quienes terminaron la relacién en malos términos.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Personas legitimadas para solicitar el regimen de visitas, dentro de las personas que estan

llamadas a poder solicitar el régimen de visitas se tiene en primer lugar a los padres quienes
gozan del derecho de visita a sus hijos; pero pese a ello esta legitimacion se va a extender
a los parientes mas cercanos y a terceros, siempre en cuando resulte conveniente para el
desarrollo del nino. También estan legitimados los hermanos siempre en cuando la relacion
fraternal sea la mas favorable para el nifo en relacion a su desarrollo emocional. También
estan legitimados los abuelos, quienes pueden solicitar al juez un régimen de visitas,

tomando siempre en consideracion el interés superior del nino.
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Formas de obstaculizar el régimen de visitas, debemos comprender que las diversas formas

de obstaculizacion en relacion al régimen de visitas estan prohibidas dentro de nuestra
normatividad, muy a pesar de que los padres estén separados, frente a esta situacion con
mas razon la norma promueve la existencia de un acuerdo sobre la tenencia y el régimen
de visitas de forma obligatoria en favor de los ninos. Es asi que si los padres no pueden
llegar a un acuerdo sobre lo que viene siendo regulado en el articulo 81 del Codigo del Nino
y Adolescente, o en su defecto este acuerdo va a perjudicar el desarrollo del nino, es
facultad del juez de resolver ha mejor convenir para los intereses del nifo, en consecuencia
sera el juez quien deba de otorgar al padre que mejor garantice el derecho de su hijo a
mantener contacto con su progenitor con quien no vienen conviviendo de forma

permanente .
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FICHAS DE ANALISIS DE LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

El obstaculizar el cumplimiento del régimen de visitas, ; es una forma de violencia?, cuando

no se viene respetando y cumplimiento el régimen de visitas, se debera imponer el uso de
la fuerza hecho que se va a materializar cuando se presente la obstaculizacion para uno de
los progenitores de poder relacionarse con sus menores hijos, sea por la existencia de una
accion asi como omision del otro padre, con quien viene conviviendo de forma permanente.
Esta accion sin duda va a vulnerar los derechos de los ninos en poder tener contacto con
el otro progenitor produciendo un dano a nivel psicologico, hecho que va a contravenir el
interés de los menores. En consecuencia el hecho de no permitir el cumplimiento del
régimen de visitas al progenitor que no tiene la tenencia del nifo, viene a constituir una
forma de violencia hacia €l, ya sea por accion u omision del mismo padre, ya que no solo

va a perjudicar al padre sino también a su hijo.
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Anexo 03: Ficha de analisis de norma.

FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

A nivel de la carta magna a nivel de su articulo 4 se ha logrado establecer que la
comunidad y el Estado tienen el deber de proteger a los menores de edad dictando
medidas que permitan lograr una efectiva proteccion para lo derechos del nifo, con

mayor razon para aquellos ninos que estan en una situacion dificil tales como ninos

cuyos padres se hayan separado.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Cabe mencionar que a nivel del cadigo civil se encuentra regulado a razon de su

articulo 422, el régimen de visitas bajo el concepto de que los padres tienen derecho
a conservar con los hijos que no estén bajo su patria potestad la debida relacion

paterno filial a fin de no causarle agravio a los derechos de los menores.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Dentro de este marco normativo se regula el régimen de visitas bajo el precepto

Jjuridico del interés superior del nifio y del adolescente; pero pese a ello muchas veces
los progenitores vienen transgrediendo este principio poniendo en riesgo la salud

emocional de los ninos.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Derecho del menor a tener una familia, Este derecho que tienen los ninos de tener

una familia, obedece a un precepto de orden constitucional el cual viene encontrando
su naturaleza en el principio de y el derecho que tiene toda persona a la dignidad
humana, asi como el derecho a la vida, a la identidad, a la integridad personal, que
esta regulado a razon de los articulos 1 y 2, inciso 1, de la norma constitucional
peruana. Es por ello que la norma constitucional ha considerado que es un derecho
del nino a tener una familia y a no ser separado de ella, consolidéndose como
precepto para poder otorgar el régimen de visitas a quien lo pueda solicitar bajo el
amparo del juez. Es por ello que el tribunal constitucional en reiterada jurisprudencia
ha logrado otorgar la debida importancia al derecho del nino a poder tener una familia

frente a situaciones donde se intente separarlo de su familia.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Formas de obstaculizar el régimen de visitas, debemos comprender que las diversas

formas de obstaculizacion en relacion al régimen de visitas estan prohibidas dentro
de nuestra normatividad, muy a pesar de que los padres estén separados, frente a
esta situacion con mas razon la norma promueve la existencia de un acuerdo sobre
la tenencia y el régimen de visitas de forma obligatoria en favor de los ninos.

Es asi que si los padres no pueden llegar a un acuerdo sobre lo que viene siendo
regulado en el articulo 81 del Codigo del Nino y Adolescente, o en su defecto este
acuerdo va a perjudicar el desarrollo del nifo, es facultad del juez de resolver ha mejor
convenir para los intereses del nifo, en consecuencia sera el juez quien deba de
otorgar al padre que mejor garantice el derecho de su hijo a mantener contacto con

su progenitor con gquien no vienen conviviendo de forma permanente.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

La obstaculizacion para el cumplimiento del régimen de visitas por parte del padre que

posee la tenencia del menor, se va a vulnera el derecho del menor a tener una familia,
este derecho que tienen los ninos de tener una familia, obedece a un precepto de
orden constitucional el cual viene encontrando su naturaleza en el principio de y el
derecho que tiene toda persona a la dignidad humana, asi como el derecho a la vida,
a la identidad, a la integridad personal, que esta regulado a razon de los articulos 1y

2, inciso 1, de la norma constitucional peruana.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Las formas que se presentan para poder obstaculizar el régimen de visitas parten

desde la existencia de diversas formas de obstaculizacion en relacion al régimen de
visitas estan prohibidas dentro de nuestra normatividad, muy a pesar de que los
padres estén separados, frente a esta situacion con mas razon la norma promueve la
existencia de un acuerdo sobre la tenencia y el régimen de visitas de forma obligatoria
en favor de los ninos. Es asi que si los padres no pueden llegar a un acuerdo sobre
lo que viene siendo regulado en el articulo 81 del Codigo del Nino y Adolescente, o
en su defecto este acuerdo va a perjudicar el desarrollo del nino, es facultad del juez
de resolver ha mejor convenir para los intereses del nifio, en consecuencia sera el
juez quien deba de otorgar al padre que mejor garantice el derecho de su hijo a
mantener contacto con su progenitor con quien no vienen conviviendo de forma

permane nte.
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FICHA DE ANALISIS NORMATIVA

Bajo este precepto y en concordancia con lo establecido en la carta magna deben

crearse e interpretarse las normas legales y reglamentos que permitan el desarrollo
integral de los ninos, bajo los aspectos relacionados al ejercicio de la patria potestad,
la tenencia y el régimen de visitas, es asi que se tiene al articulo 422 del Codigo Civil
y el articulo 88 del Codigo de los Ninos y Adolescentes, donde se desarrolla
ampliamente el derecho que tiene el padre sobre el régimen de visitas. Es por ello que
dentro del articulo 88 del Codigo de los Ninos y Adolescentes se viene regulando el
hecho de que los padres quienes no tengan la patria potestad tienen derecho a poder
visitar a sus hijos, pero de por medio esta el cumplimiento de la obligacion alimentaria.
Cabe mencionar que cuando haya fallecido alguno de los padres, o bien este se
encuentra fuera del lugar de domicilio o se desconociera su paradero, el réegimen de
visitas lo puede solicitar aquel pariente que acredite tener afinidad hasta el cuarto

grado de consanguinidad.
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Anexo 04: Ficha de analisis de jurisprudencia.

FICHA DE ANALISIS DE LA JURISPRUDENCIA RELACIONADA AL TEMA DE

INVESTIGACION

Casacién N® 3841-2009-Lima
A nivel de esta jurisprudencia la Corte Suprema de Justicia ha logrado establecer que
si bien, el articulo 88 del Codigo de los Nifos y Adolescentes, hace referencia de gue
los padres tienen derecho a visitar a sus hijos siempre en cuando no vengan gjerciendo
la tenencia de los menores, para ello tienen el deber de acreditar con prueba suficiente
que vienen cumpliendo de forma puntual en otorgar los alimentos a sus menores hijos,
asimismo puedan acreditar gue estan imposibilitados de entregar dichos alimentos; por
otro lado dentro de esta jurisprudencia se da a conocer que el derecho del nifo se
circunscribe a la relacisn directa que debe mantenerse de forma directa y continua con
su padre. Es por eso es que el Juez quien logré otorgar el régimen de visitas al
padre que no habia cumplido integramente con su obligacion alimentaria, fue
bajo el amparo del principio del interés superior del nifio ya que este principio
prima por sobre el principio de congruencia procesal, asi como lo gue exige al
articulo 88 de la norma en referencia, es por ello que el régimen de visitas goza de
presminencia sobre el hecho de cumplir con la prestacidn alimentaria como una suerte
de necesidad. Dentro del proceso se ha logrado cotejar que el padre solicitd el régimen
de visitas sin externamiento, por cuanto la madre no viene llevando una buena relacidn
con su hija ni mucho menos tiene un acercamiento permanente con su hija ya gue
reside en la ciudad de Ayacucho, frente a esta situacidn la madre ha logrado establecer
que el padre no cumplia con la pensidn de alimentos que le habla sido asignada
Judicialmente; y la madre considero que si trabajaba era para poder cubir los gastos

de su hija, hecho gue no deberia de desacreditarla como madre pendiente de su hija.
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FICHA DE ANALISIS DE LA JURISPRUDENCIA RELACIONADA AL TEMA DE

INVESTIGACION

Sentencia del Tribunal Constitucional del 07 de octubre de 2009, recaida en el
Expediente Nro. 01819-2009-HC.
Logrd establecer que el disfrute mutuo de la convivencia entre padres e hijos viene a
constituir en un derecho que le asiste a los ninos frente al hecho de tener una familia y
por ende no ser separado de ella, asimismo hace mencidn que cuando los padres estén
separados de sus hijos se les debe imponer un régimen de visitas a fin de poder
garantizar la convivencia en familia, muy por el contrario si no se tiene un ambiente
familiar saludable donde se pueda manifestar la estabilidad y bienestar fisica asi como
emocional del nino no se deberia de otorgar un régimen de visitas. En consecuencia
los ninos tienen la necesidad de tener el afecto familiar para su desarrollo fisico,
psicologico y emocional, pero algo muy importante es que este afecto debe de venir de
sus padres, en consecuencia si se lograse impedir o negar la convivencia o
acercamiento de los hijos para con sus progenitores sin que existan razones
determinantes se estaria vulnerando el interés superior del nino, asi mismo estamos
entorpeciendo su desarrollo, no debemos olvidar que los nifos necesitan generar lazos
de familiaridad y de proteccion, por otro lado la norma juridica debe garantizar a que no

se promueva la violacion de su derecho a tener una familia.
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FICHA DE ANALISIS DE LA JURISPRUDENCIA RELACIONADA AL TEMA DE

INVESTIGACION

Sentencia de la Primera Sala Especializada de Familia de Lima, Expediente Nro.
150-2009 - Lima.
Dentro de esta resolucion destaca los fundamentos 3 y 4, en la cual hace referencia
que el derecho a tener un régimen de visitas no puede ser condicionado a
situaciones patrimoniales, ya que estamos frente a un derecho cuya titularidad
no es exclusiva de los padres, ya que este derecho y titularidad también les
corresponde a los hijos. Bajo este supuesto, la demandada argumentd que el
demandante no venia cumpliendo con pasar los alimentos, asi mismo ante este
incumplimiento fue sentenciado en la via penal por el delito de omision a la asistencia
familiar. Sobre este criterio la Sala de forma categorica ha logrado establecer que si
bien el articulo 88 del Cadigo de los Ninos y Adolescentes establece que los padres
gue no ejerzan la patria potestad tienen derecho a visitar a sus hijos, para tal hecho
tienen la obligacion de acreditar con prueba suficiente el cumplimiento o la
imposibilidad de otorgar los alimentos en favor de sus hijos, pero debemos
advertir que en este numeral no se ha logrado establecer criterios de forma
imperativa para el cumplimiento en razén de pasar los alimentos, en
consecuencia queda abierta la posibilidad de que se les conceda el régimen de
visitas a los padres que los haya solicitado, inclusive sin que se logre acreditar
la imposibilidad de cumplir dicha obligacion; es por ello que surte un conflicto de
norma, llevandolo al Juez cuando emita su decision debera tomar en consideracion

aplicar el principio del interés superior del nino, para estos casos.

82

Antes de imprimir este documento, piense si es verdaderamente
necesario hacerlo, cuidar el medio ambiente es responsabilidad de todos.



	Report #22670501

